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2 Charakteristika Skoly

Mateiska skola se nachazi v jednopatrové budoveé, uprostied navsi, jeji soucasti je i skolni
zahrada, kterd poskytuje détem dobré zazemi k aktivnimu pobytu/ piskoviste, télovychovné
vybaveni, domek pro hru déti, zahradni hracky a dopliiky/. Uvnitt budovy v ptizemi je Satna,
kuchyiika k vydeji stravy, jidelna, Satna s WC pro personal skoly a uklidova mistnost.
V prvnim podlaZi jsou umistény dvé tfidy, které slouzi soucasné i jako loznice v dobé
odpoginku /rozkladaji se zde lehatka s lizkovinami/, hygienické zatizeni, feditelna. Skolni
kuchyné matei'ské $koly zajituje pouze svaéiny, obédy jsou dovazeny ze $kolni jidelny ZS a
MS Luka. Ve $kole jsou v provozu dvé heterogenni tiidy s celodennim provozem. Celkova
kapacita Skoly je 43 déti ve vékovém sloZeni od 2 do 7 let. Pfijimany jsou déti z obci Rakova
u Konice, Raklivka, Polomi, Hacky, Ochoz, Krakovec, Budétsko na zdklad¢ pisemné zadosti
rodic¢ti podané pii zépisu do matetské Skoly, ¢i pfed zahajenim nového Skolniho roku a na
zaklad¢ rozhodnuti feditelky Skoly o zafazeni ditéte do piedskolniho zafizeni. Dopravni
dostupnost je na dobré urovni, autobusovd zastavka se nachazi v bezprostiedni blizkosti

Skoly.

3 Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

PtedsSkolni vzdélavani na vSech Urovnich se uskuteciiuje v prostorach, které jsou dostatecné
velké, vzdusné a dobie vétratelné. VeSkeré vybaveni détského nabytku je ptizpisobeno
détskému charakteru. Ttidy jsou vybavovany modernimi a vychovné vzdélavacimi i
zajmovymi pomilckami. Velmi dobie jsou vymezend mista pro dostate¢né mnozstvi hracich
koutktli, pomticek pro rozvijeni, védeéni, experimentovani, vytvarné a pracovni vyjadieni. Ve
je dostupné détem k samostatnému vybéru. Ke spokojenému pobytu déti v nemalé mite
piispiva i barevné pojeti mistnosti a jednotlivych ¢asti vybaveni. Velkou vyhodou je dostatek
prostoru pro pohybové vyziti a sportovni discipliny. Informace pro rodi¢e jsou pirehledné

umisténé v Satné a chodbé MS, které slouzi zaroven k prezentaci vytvarnych a pracovnich dél



déti. Matefskou Skolu obklopuje proslunéna zahrada, nabizejici svym modernizovanym
vybavenim dostate¢né moznosti k volnému pohybu déti i organizovanym hram a ¢innostem.
Pohybové aktivity a individudlni rozvoj déti umoznuji prilezky, houpacky, skluzavka.
Kreativni a dramatické vychové je urceno piskovisté s vybavenim a dfevénym domeckem.

Vse koresponduje s hygienickymi a estetickymi normami platnych predpisa.
3.2 Zivotosprava

Stravovani déti v matefské Skole se fidi platnymi zakony a vyhlaSkami, zavislymi na cenach
potravin. Jidelnicky jsou sestavovany na zéklad¢ raciondlni vyzivy dle stravovacich norem.
Jsou pestré a napadité, nechybi ryby a lusténiny, upravené dle nejriznéjSich receptur. Denné
je podavan dostatek ovoce a zeleniny v rtizné podobé. Piiprava pokrmt a napoji se tidi
technologickym postupem a hygienickymi normami. Pitny rezim je dodrZzovan a détem
umoznén po cely den v podobé ovocnych €aji, ¢i vitaminovych napoji. VSechny déti maji
svobodny pfistup k sebeobsluze pitného rezimu. Mezi jidly jsou stanovené intervaly. Ranni
svacinka je podavana sebeobsluznou formou, dle pocitu hladu a chuti déti. Ty si svou
manudlni zru¢nost a samostatnost zdokonaluji vlastni sebeobsluhou pti chystani, zdobeni jidla
a nalévani napoje. Déti nejsou do jidla nuceny, nybrz motivovany. Je respektovano piani
rodi¢li a dietni omezeni déti. V Satné¢ je dostupny Skolni fad, seznamujici s pravidly a
provozem mateiské Skoly. Po dohod¢ rodict s feditelkou je mozno ucinit vyjimku ve
stravovani a pfizpusobit stav aktualni situaci nebo zdravotnimu stavu ditéte. Pobyt venku se
uskute¢nuje denné, je planovan na dopoledni dobu 2 hodin. Ptizplisobuje se kvalité¢ ovzdusi a
pocasi, je soucasti denniho programu. Déti ve velké mife k volnému pohybu venku vyuzivaji
Skolni zahradu, ktera slouzi v letnich mésicich nejen k prodlouZzenému pobytu, ale i1 k
pohybovym moznostem a odpolednim aktivitam. K prozitkovym podnétim piispivaji rovnéz
vychazky do okoli mateiské Skoly. Mezi oblibené patii organizované venkovni sportovni a
zabavné aktivity. V pripadé neptizné pocasi maji déti dostateCny prostor k pohybovému vyziti
v prostorach matetské Skoly. Aktudlni prozitky mohou déti vyuzit v nabidkovych ¢innostech a
tak se seberealizovat. Pii pobytu venku upfednostiiujeme nahradni obleceni, déti se tak mohou
svobodné pohybovat bez strachu, ze by se uSpinily. Vzdé€lavaci proces v matefské Skole se
uskuteciiuje v heterogennich ttidach a je pfizplsoben individudlnim a vé€kovym potiebam
déti. Velkou vyhodou téchto tfid je vzajemné souziti mladSich a starSich déti, kdy mladsi déti
se rychleji zdokonaluji tim, Ze vidi ve starSich sviij vzor a napodobuji je. Star§i déti se uci
neodsuzovat, neposmivat se, ale uvédomovat si specifika mladS$iho a slab§iho, a vyjit mu

vstiic, svou pomoci ¢i radou. Déti se zucastiuji i riznych kulturnich a spole¢enskych akei,



exkurzi a vyletd. Tyto jsou pfiméfené planovany tak, aby déti obohatily, ale zarovein svym
mnozstvim nenaru$ily sviij hlavni zdmér a cil matetské Skoly. Pro déti predSkolniho veéku je
velmi dulezity i odpocinek a spanek. Pfi odpocinku si déti vyslechnou pohddku nebo piibeh a
také mohou poslouchat relaxacni hudbu. Tém které maji mensi potfebu spanku je posléze

nabidnuta klidnéjsi hra nebo individualni ¢innost. Déti s vyssi potiebou spanku se nebudi a

dava se jim dostatecny prostor k odpocinku.

3.3 Psychosocidlni podminky

Rodic¢e mohou pfi nastupu svého ditéte do mateiské Skoly vyuzit postupnou adaptaci. Dle
individudlni potteby ditéte a socialni vyzralosti jej nendsilné zacletiuji do kolektivu tiidy tim,
ze uritou dobu s nim ve tfidé pobyvaji, seznami je spole¢n¢ s ulitelkou s prostredim,
hrackami a kamarady. Ucitelka ke kazdému ditéti pfistupuje nenasiln€ a individualné, nenuti
je. Poskytuje motivaéné velké mnozstvi podnéta, jejichz narocnost prizpisobuje veéku, tempu,
schopnostem a vyvojovym moznostem détského kolektivu. Zohlednuje déti jak nadané 1 svym
vyvojem opozdeéné, dba, aby napli Cinnosti byla rovnomérné vyvazena, poutava a piirozené
prozitkova. Ucitelka je détem ve vSem napomocnd, ale podporuje samostatnost, zdravé
sebevédomi, individudlné déti ocenuje, chvali. Napomahd kazdému jedinci zaclenit se do
spole¢ného souziti, ucit se nachazet kompromisy, vzajemné si porozumét s ostatnimi.
Nepodporuje nezdravou soutézivost, odstrafiuje diskrimina¢ni problémy, jako napi. socialni
problémy, nerovnost déti a Sikanu. Ve tfidé panuje vzajemna davéra, déti maji pocit bezpeci,
spole¢né vytvareji pravidla a podminky, slouzici k volnosti projevu, zaroven dasledné dbaji

na jejich dodrzovani.
Rovnéz vSichni zaméstnanci jsou povinni vytvaret lepsi psychosocialni podminky:
e pocit spokojenosti, bezpeci a pohody

e osobni svobodu a volnost respektovat do urcité meze podle podminek a piedem

stanovenych pravidel

e hodnotit pozitivné, pochvaln€, povzbudivé, podporovat slabsi sebevédomi,

samostatnost u vSech déti, sledovat a v€as odstranovat pocatky Sikany
e rozvijet toleranci, citlivost k druhému, ohleduplnost, zdvotilost, pomoc a podporu

e d¢ti maji stejnd prava a povinnosti, neni tolerovano zvyhodnovani a utlacovani déti



e je déna vzajemna duiveéra ucit se, respektovat druhého, aktivni spolutiCast pfti

¢innostech, spoluprace

e déti si samy stanovuji pravidla k ¢innostem, k chovani, apod., snazi se je plnit a
dodrzovat, v opacném ptipadé si samy stanovi hodnoceni a zavér z negativniho ¢inu

nebo vysledku.

3.4 Podminky organizaéni

K ptedskolnimu vzdélavani jsou piijimany déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let. S u€innosti od
1. 1.2017 je ptedskolni vzdélavani od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité
dosdhne patého roku véku, do zahdjeni povinné skolni dochazky, povinné. Do MS jsme
pfipraveni pifijmout déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. O piijeti déti se SVP
rozhodne fteditel Skoly na zakladé posouzeni poradenského zafizeni. Pro tyto déti bude
vypracovan plan pedagogické podpory, na jehoz zakladé budeme déti dale rozvijet a

napomahat jim vyrovnavat nerovnomernosti jejich vyvoje
Provozni doba je od 6.15 do 16.00 hodin

Vytvoteni dvou smiSenych tiid umoziuje zachovani sourozeneckych vazeb, i pobyt s
kamaraddem. Rodi¢e maji moznost piivadét déti do mateiské Skoly dle svych potteb. Denni fad
Skoly je dostatecné pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich
aktualni potfeby. Pedagogové se plné vénuji détem, jejich vychoveé a vzdélavani a dbaji, aby
pomér spontannich a fizenych ¢innosti v dennim programu byl vyvazeny a to vcetné aktivit,
které jsou détem nabizeny nadstandardné. Veskeré aktivity se snazime organizovat tak, aby
déti byly podnécovany k vlastni aktivité, experimentovani, aby se zapojovaly do organizace
¢innosti, pracovaly svym tempem. Jsou vytvareny podminky pro individualni, skupinové i
frontadlni C¢innosti, déti maji moZnost se UcCastnit spoleCnych ¢innosti v malych, stfedné
velkych skupinkach. Déti maji dostatek ¢asu i1 prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly
dokoncit nebo v ni pozdéji pokraovat. V dennim rezimu jsou pravidelné zatazovany
zdravotné fizené pohybové aktivity, dal§i pohybové aktivity jsou pfizpisobeny ro¢nimu

obdobi — turistické vychazky, vylety, bobovani, apod.

Pokud déti pottebuji v pribéhu dne soukromi, je jim vyhovéno — ve tfid¢ je koutek, kde si
muize kazdy odpocinout, byt chvili sdm a nerusen. Doba odpocinku a relaxace vychazi z
vékovych a individudlnich potreb ditéte. Odpocivat chodi déti zpravidla ve v€ku 3-5 let, déti v

poslednim roce dochdzky relaxuji pti poslechu pohadek, déle se vénuji ¢innostem zamérenym



na pripravu pro vstup do ZS, nebo si voli ¢innost, hru dle vlastniho vybéru. V ramci lepsi
adaptace déti umoznujeme nové prichozim détem prohlédnout si s rodici Skolu v dobé zépisu,

také se mohou ztcastnit prvnich dnti dochazky ditéte.
ReZim dne:
6.15-8.00 prichod — schazeni se déti, hry dle pfani a volby

7.30-9.45 ranni ¢innosti, spontanni hry a aktivity déti, pohybové aktivity, fizené ¢innosti,
individualni péce o déti se specifickymi vychovnymi a vzdélavacimi potfebami, hygiena a

podévani ranni svaciny
9.45-11.45  priprava na pobyt venku, pobyt venku
11.45-12.15 hygiena, obéd

12.30 -14.30 odpoledni odpocinek, pokud do 30 min. dité neusne, je mu umoznén pobyt ve

tride, klidové ¢innosti / individudlni potieby déti/

14.30 — 15.00 odpoledni svac¢ina

15.00 - 16.00 odpoledni spontanni a fizené ¢innosti, odchod déti domt
Povinné piedskolni vzdélavani bude probihat v dobé od 8.00 — 12.00 hodin.

Rezim dne se prizpiisobuje potiebé déti dokonCit Cinnost, ¢asové rozmezi neni zdvazné,
krom¢ doby podavani jidla — ranni svac¢inka — 9.15 hodin, obéd 11.45 hodin a odpoledni
svacinka 14.30 hodin.

Détem je umoznéno s piihlédnutim na schopnosti a zdjmy zapojit se do zdjmovych ¢innosti:
e vyuka anglického jazyka — zajiStuje pedagogické pracovnice
e tanecni krouzek — zajist'uje pedagogicka pracovnice

e plavecky vycvik — spoluprace



3.5 Podminky pro Fizeni

V MS nam jde o vytvafeni takovych pracovnich podminek, za kterych budou respektovana
prava a bezvadné plnény povinnosti zaméstnancti vyplyvajicich z pracovniho tadu. Kazdy
zaméstnanec je seznamen se svymi pracovnimi povinnostmi, pravomoci a ukoly, které jsou
vymezeny pracovni smlouvou, pracovnimi napInémi. Pro kvalitni préaci / plynuly chod skoly/
je vytvareno ovzdusi vzajemné duvéry, tolerance, vSichni spolupracovnici jsou zapojeny do
fizeni Skoly, podporuje se vzajemnd spoluprace, predavani informaci, vyména zkuSenosti,
pozadavkil, respektovani jejich nazord. Skolni vzd&lavaci program se vypracovava ve
spolupraci s ostatnimi pedagogickymi pracovnicemi. Kazda ucitelka zodpovida za vychovné
vzdélavaci proces ve své tfid€, tvoti si sviyj tfidni vzdélavaci program. Pedagogové pracuji
jako tym, zvou ke spolupréci i rodice. Planovani pedagogické prace se opira o piedchozi
analyzu a vyuziva se zpétné vazby. Kontrolni a evalua¢ni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky
chodu MS, jsou smysluplné a uzite¢né. Z vysledkil jsou vyvozovany zavéry pro dalsi praci.
Matetska sSkola spolupracuje se ziizovatelem a dalSimi organy statni spravy a samospravy
/OSM/ ,se ZS, psychologickou, logopedickou poradnou a s jinymi odborniky, ktefi poskytuji

pomoc pii feseni individualnich vychovnych a vzdélavacich problémi déti.
3.6 Personalni podminky

PedagogiCti pracovnici: 2 kvalifikované ucitelky, plné pracovni tivazky

Nepedagogicti pracovnici: 1 Skolnice — Skolnictvi a vydej stravy, plny pracovni tvazek

Pedagogové svou praci vykonavaji na zékladé vymezenych pravidel, vychazejicich z
vnittnich piedpist, spolecné sestavenych dokument a plant. Jejich denni prace vychazi z
tvorby SVP, TVP, vedou zaznamy o détech, diagnostikuji, provadéji evaluace, hodnoceni.
Déle organizuji spoleéné akce, dopliikové programy, nabidky. Reditelka podporuje
profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrZeni a rist profesnich kompetenci pedagogt,
vytvaii podminky pro systematické vzdélavani. Vede pedagogy tak, aby vzdélavani déti
probihalo dle odbornych pozadavkl, trendd a vSem détem zajiStovalo optimalni
pedagogickou péci. Sebevzdélavani je umoZnéno dle nabidky riznych akreditovanych
spole¢nosti s moZnosti svobodné volby pifi vybéru pfednasek ¢i seminait. Pedagogiim je
doporucovano zamétit se na takové odborné seminate, které posili jejich odborny rast. Déle se

mohou odborné¢ vzdélavat na zakladé dostupné odborné literatury. Veskeré informace,
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vyplyvajici ze zmén ptedpist, zékond, vyhlaSek a smérnic pfedavd zaméstnancim feditelka
nebo vedouci zaméstnanci v€as na poradich. Pedagogové svoji odbornosti optimalné
profesiondln¢ pecuji o déti pii celodennim pobytu v matetské Skole. Spolecné s odborniky z
PPP, SPC, praktickymi 1ékafi, logopedy, zajistuji odborné sluzby /vysetieni, konzultace,

planovani/.
3.7 Spoluprace s rodici

Matetska Skola dopliuje rodinnou vychovu, a proto usiluje o maximalni spolupraci s rodinou
ditéte. Podporuje a spolupodili se na zdravém, citové, rozumovém a télesném rozvoji ditéte a
na tom, aby si osvojilo zdkladni Zivotni hodnoty, pravidla chovani a fungovani mezilidskych
vztahii. NaSim zamérem je predevSim vytvofit takovy vztah s rodi¢i, ktery je motivuje ke

spolupréci na zaklad¢€ partnerstvi.

K tomu vyuzivame tyto formy a prostiedky:

- schiizky s rodi¢i (jsou vzajemnym setkavanim rodic¢i a pedagogi, rodi¢e maji
moznost diskutovat, ptat se a fesit problémy; na prvni schiizce jsou rodi¢iim predavany
zéakladni informace o chodu MS, organizaci dne, jsou seznameni se SVP, s hlavnimi
cili ro¢niho planu)

- nasténky (informuji rodiCe, s jakym integrovanym blokem pracujeme, jaké je téma tydne,

mohou se tedy

spolupodilet na jednotlivych ¢innostech ve ttidach a obohacovat je pomtckami,
napady apod., jsou na nich vystaveny prace déti, informace o chystanych akcich apod.)
- adaptaci ditéte na MS (rodi¢e vstupuji na zacatku dochazky do ttidy spoleéné

s ditétem, usnadiiuji mu v pohodg, bez stresu zvladnout nastup do MS, vytvaret pocit
bezpedi, jistoty, vytvari vztah divéry mezi pedagogy a rodici)

- spoleéné tvoieni (rodice jsou zvani do MS pii riiznych piilezitostech, jako jsou dny
otevienych dvefti, vano¢ni tvofeni...)

- spolecné oslavy (vanocni besidka, maskarni karneval, svatek matek, rozlouceni s
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predskolaky, sportovni hry, détsky den...)

- rozhovory o détech (individualni pohovory, informace o prospivani ditéte, o individudlnich

pokrocich v rozvoji i uéeni)
- poradensky servis (doporucovat odborné ¢asopisy, setkani s odborniky — 1ékafem,
psychologem, logopedem apod.)
K ziskavani celkového pohledu na uroveii nasi MS vyuzivame dotazniky pro rodice.
Spoluprice se ,,Zakladni §kolou Bohuslavice, ZS a MS Laskov

e d&ti se seznamuji v priib&hu roku s prostiedim ZS,

e v zavéru roku pravidelné navstévuji uéitelkyl.tiidy MS

e beseda rodich s ucitelkami ZS na tfidnich schlizkach, kde jsou rodie informovani o

pozadavcich, které budou na déti kladeny
Spoluprace s materskym centrem o. S. “Rakovacek
e poskytovani prostor Skoly pro jeho ¢innost a pro cviceni vefejnosti (joga, zumba)
e spoluticast na planovanych akcich

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Dité se specialnimi vzd€lavacimi potfebami je takové dité, které potiebuje k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav poskytnuti podptirnych opatieni
(§ 16 odst. 1 skolského zdkona). Na zaklad¢ stupné¢ podplirnych opatfeni se vypracovava
,»Plan pedagogické podpory“, ktery realizuje mateiska Skola. Podpirnd opatieni podle
organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti Clenime do péti stupiii. Matetska Skola
zpracovava a uplatiiuje ,,plan pedagogické podpory” prvniho stupné i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. Podpirnd opatfeni druhého az patého stupné vyzaduji
doporugeni SPZ s informovanym souhlasem zdkonného zastupce zaka. P¥i vzdélavani déti
se SVP piihlizime k tomu, aby napliiovani rimcovych cili a vzdélavacich zaméri maximalné
vyhovovalo témto détem, jejich potiebam i moZnostem. Volime vhodné vzdélavaci formy,
metody a prostiedky, které jsou v souladu se stanovenymi podplrnymi opatfenimi. Ucitelé

uplatiiuji profesiondlni postoje, k rozvoji osobnosti téchto déti pfistupuji citlivé. Vytvori
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podminky pro jejich pozitivni pfijeti.  Pfi vzdélavani déti s pfiznanymi podplrnymi
opatienimi je tfeba uzce spolupracovat nejen s rodiCi téchto déti, ale i s ostatnimi rodici a
zamestnanci Skoly, s odborniky. Ve tfidach se snazime vytvofit optimalni podminky k rozvoji
osobnosti kazdého ditéte, k uceni i1 ke komunikaci s ostatnimi a pomdhame mu, aby dosahlo
co nejvetsi samostatnosti. VSe sméfujeme k tomu, aby mély vSechny déti rovnocenné
postaveni a byly vytvoieny podminky pro spole¢né vzdélavani vSech déti. V bézné tiide se
mohou s pfihlédnutim k rozsahu SVP déti snizit pocty déti. Uplatiiujeme princip diferenciace
a individualizace vzdélavaciho procesu pii planovani a organizaci ¢innosti. UmoZnujeme
détem osvojeni specifickych dovednosti v trovni odpovidajici individudlnim potfebam a
moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zékladni hygienické navyky v

urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postiZzeni.

Postup skoly pFi poskytovani podptarnych opatieni prvniho stupné

* pro déti se SVP 1. stupné bude na zaklad¢ zjiSténi drobnych nedostatka ¢i
nerovnosti ve vyvoji nebo vzdélavani sestaven ,,plan pedagogické podpory*
mateiskou Skolou (motoricka obratnost, Spatna koncentrace pozornosti, Spatny
uchop pomtcek, vnimani, rozvoj feci, verbalni obratnosti, Spatna dovednost
reprodukovat a pamatovat si instrukce i zadani prace...), tento plan si MS
upravuje v souladu s potiebami vzdélavani ditéte v matetské skole

« PLPP se vypracovavd na zakladé¢ provedené diagnostiky nejpozdéji do 1
mésice po nastupu ditéte do MS (ditéti musime umoznit adaptaci na nové
prostiedi v Case prirozeném piedskolnimu véku, z toho divodu zpocatku
vyuzivame ovérené informace o ditéti — Iékarské zpravy...)

» zarealizaci podpurnych opatieni . stupng, vyuziti planu pedagogické podpory,
vyhodnoceni uéinnosti podpory, piipadné vysetteni SPZ zodpovida feditelka
Skoly

* PLPP sestavuje povéiend uc. ve spolupraci s kolegyni ve tfidé — PLPP musi
byt jednoduchy, srozumitelny, strukturovany, ktery nastavi pro dité pravidla
¢ast¢jSitho vyhodnocovani pokroku, poskytuje zpétnou vazbu

» vysledky pokroku ditéte se vyhodnocuji pribézné, 1x za 3 mésice

* nejpozdéji po 3 mésicich od zahijeni poskytovani podplrnych opatieni

poskytovanych na zékladé¢ planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti,
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zda podpirna opatifeni vedou k naplnéni stanovenych cili. Neni-li tomu
tak, doporu¢i zdkonnému zastupci zdka vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zatizeni. Do doby zahéjeni poskytovani podplirnych
opatieni druhého az patého stupné¢ na zdkladé doporuceni  Skolského
poradenského zafizeni poskytuje Skola podplrna opatieni prvniho stupné

na zakladé planu pedagogické podpory.

Postup Skoly pred pfiznanim podpiirnych opatifeni druhého az patého stupné

nejzazsi doba pro zahajeni PO je 4 mésice o

® mateiskd Skola (povéfeny pedagogicky pracovnik) vypracuje pedagogicky,
individualni vzdélavaci plan* o

® VP se vypracovava na zékladé doporuéeni SPZ o vysetieni ve SPZ se provadi s

pisemnym souhlasem rodici o

® feditelka uréi pedagogického pracovnika, ktery se bude vénovat komunikaci se SPZ, s

rodici a bude vytvaret doporuceni ke vzdélavani ditéte se SVP

® [VP se bude vyhodnocovat po 3 mésicich na pedagogickych poradach a na zaklade

hodnoceni se stanovi dalsi postup

® v piipadé nedostatujicich podptirnych opatfeni je nutnd konzultace s rodi¢i a SPZ,
obdobné¢ se postupuje 1 v pripadé, ze poskytovana podpiirnd opatieni jiz nejsou
potiebna, veskeré hodnoceni bude pisemné zaznamenano

® na doporudeni SPZ $kola zajisti pomoc daliiho ped. pracovnika ( asistenta pedagoga,

specialniho pedagoga...)

® pokud zakonni zastupci neposkytuji soucinnost nebo postupuji v rozporu s nejlepSim

zajmem ditéte, Skola usiluje o zajisténi napravy, ptipadn€ kontaktuje OSPOD

3.9 Podminky vzdélavani nadanych déti

Za nadan¢ho Zéka se povazuje predevSim zdk, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve
srovndni s vrstevniky vysokou urovenl v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Pro vzdélavani deti
nadanych a mimofddné¢ nadanych se vypracuje ,Pldn pedagogické podpory*
, jehoZ obsah 1 podminky jsou pfizpiisobeny mimoiadnym schopnostem déti, jejich potfebam

a moznostem, piipadné doplnén nabidkou dalsich aktivit podle z4jmi ¢i mimoiadného nadani
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déti. Rozvoj a podpora téchto déti bude zajistovana a organizovana tak, aby byl stimulovan
rozvoj jejich potencidlu vcetné riznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve skole
projevit, uplatnit a dale rozvijet. Pfi stanoveni podpurnych opatfeni pro podporu nadani
budeme postupovat podle individudlnich vzdélavacich potieb déti. Dbame na to, aby

vzdélavani nebylo jednostranné a neomezilo §ifi obvyklé vzdélavaci nabidky.

3.10 Podminky pro vzdélavani déti mladSich tii let

Do MS lIze piijmout i déti mladsi 3 let, prokaZou-li uréitou miru samostatnosti a jsou bez plen.

Témto détem vénujeme zvlastni péci, zejm. v oblastech:

» adaptace na prostfedi a rezim mateiské Skoly
» zakladech hygienickych navykt
» zakladech sebeobsluhy, samostatného stolovani

* rozvoji hrubé motoriky
Je tfeba dodrzovat podminky:

» respektovani adaptacnich problému
» respektovani vyvojovych potieb ditéte
* vytvareni vstficného, pohodového a bezpecného prostiedi

* vybaveni tfid hraCkami pro toto vékové obdobi
Psychosocialni podminky
Cilem vech zaméstnanciiv matei'ské $kole je, aby se déti i dospéli citili v prostiedi MS
spokojeng, jistéa bezpecné. K tomu je tieba vytvofit plnévyhovujici podminky:

e Vytvoieni klidné, pfiznivé atmosféry ve tiidé.

¢ Rodice vyuzivaji systém adaptace (mohou byt s ditétem ve tfid¢).

e Dé&ti nejsou neumérné zatézovany ¢i neurotizovany spéchem a chvatem, respektujeme
u nich psychomotorické tempo déti od 2 do 3 let.

e D¢ti dostavaji jasné a srozumitelné pokyny.

o Ucitelka oslovuje kazdé dité kiestnim jménem, ma zjisténo, jak mu doma fikaji.

e Ucitelka svym chovanim poskytuje empatickou odezvu napiipadné problémy ditcte.

e Dité ma moZnost si odpocinout v odpocinkovém koutku se svym polStarkem ¢i

plySovou hrackou.
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e Ucitelka vici témto détem uplatituje pozadavky, které jsou pro névékovée, vyvojoveé a
individualné pfimétené.
e Ucitelka dava détem moznost dokoncit ¢innost, dohrat hru
Materialni podminky

Pro déti od 2 do 3 let je nutné vyuzivat vhodné pomucky:

e Siroké tuzky, voskovky,

e velkd puzzle,

e molitanové stavebnice,

e koberce, relaxacni vaky, polstaiky,

e snadno omyvatelné hracky, zvukové hracky, bezpe¢né — bez ostrych hran a drobnych,

e odd¢litelnych soucasti.

Déti by mély mit k hrackdm snadny ptistup.

4 Vzdélavaci oblast

4.1 Charakteristika vzdélavaciho programu

Filozofie nasi matetské Skoly:

,Barevny svét pozndvame, zkuSenosti nabyvame, hodn¢ lasky, slunicka, to je nase skolicka.*

Otevii své oci, Chces se 0 ném dozveédét?
svét se kolem toci, Pojd’ si s ndmi vypravet,

a je plny barvicek, hrat si, zpivat, malovat,
taky kluki, hol¢icek. nové veéci poznavat.

Co udélame, abychom toho docilili:

,,Cilem nasi didaktiky budiZ od zac¢atku aZ do konce: hledati a nalézti zpisobti jak by méli ucit

méné ti, ktefi vyucuji, ale jak by se naucili vice ti, ktefi se u¢i*.

J.A.Komensky
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4.2 Dlouhodoby vzdélavaci cil a jeho zamér

Rodice, ptidejte se k nam a pomozte nam i vasim détem:

vnaset do prace s détmi co nejvice pohody a pocitu spokojenosti

vzéajemné se respektovat

davat moznost seberealizace

nabidnout dostatek ¢asového prostoru pro tvofivost, fantazii a svobodné rozhodovani
aktivné se zapojit pti spolecnych Cinnostech

dejme détem moznost ptipustit jiny nazor, snazit se domluvit

podporovat pfirozeny riist rozvoje povzbuzovanim, vzajemnym nezesméSiiovanim
klast na déti pfiméfené naroky.

podporovat a zamérné smétrovat rozvoj ditéte, aby vyristalo svobodné, ale s dobrymi

moralnimi vlastnostmi a kladnym vzorem
vést k dislednosti

spolecné teSit problémy, nachazet prospésné vychodisko, jak pisobit na déti

problémové, sjednotit pozadavky a cile vychovy
ucit déti zakladtm slusného chovani doma 1 v okoli, ticty k druhému
ucit déti vzajemné si pomahat

neodrazovat déti od veéci novych, nepoznanych, podporovat poznani ciziho,

nepoznané¢ho

vést déti ke kladnému vztahu k ptirodé jako celku, do n€hoz patiime i my — lidé
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4.3 Formy a metody vzdélavani

Nasim hlavnim zdmérem je rozvijet osobnost samostatného, sebevédomého ditéte, schopného
spolupracovat a komunikovat, podporovat zdravy vyvoj s pfimétené¢ pohybovou aktivitou. V
uzkém kontaktu s rodinou, planovanymi ¢innostmi a pfi béznych dennich situacich chceme

pusobit na dité tak, aby se v ramci jeho moznosti, zvlastnosti a schopnosti
a/ rozvijely predpoklady pro uceni, mysleni a objevovani

b/ aby si osvojovaly zéklady hodnot, napt. zodpovédnost, souciténi, ticta k zivotu, prostiedi,

kultufe a tradicim

¢/ aby ziskavaly osobni samostatnost, schopnost spoluprace, a nesly zodpovédnost za sva

rozhodnuti.
Budeme preferovat tyto ¢innosti:

e Volna hra

Psychomotoricka cviceni

Préace s encyklopediemi

Ttidéni odpadu

Tvoftiva prace s ptirodnim, odpadovym i jinym materialem
Uplatiiovat tyto metody:

e Komunitni kruh

e Prozitkové uceni

e Tvofiva dramatika

e Rizené ¢innosti i volné hry

e Pievladani spontannich ¢innosti nad fizenymi

Chceme mit na paméti, Ze jedin€ spokojené dité je schopné se vzdélavat a piijimat nové

informace, proto si piejeme,
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a/ aby nase Skola byla pfijemnym prostiedim, ve kterém budou déti rady travit chvile

odlouceni od rodicii a budou $t'astné
b/ aby Skola byla mistem bezpeci pro kazdé dit¢, aby se nebalo vyjadiit své pocity a prani
c/ aby byla ve skole pohoda, ktera by pfiznivé pisobila na rozvoj ditéte ve vSech oblastech

d/ aby vztah mezi ucitelkami a rodi¢i byl upfimny, otevieny, plny vzajemného naslouchani a

povzbuzovani

e/ abychom byli napomocni rodi¢im v péci o jejich dité predevsim z oslabenych rodin

4.4 Vzdélavani déti mladSich 3 let

PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Cilem vSech zaméstnancii ms je, aby se déti 1 dospéli citili v prostfedi matetské Skoly

spokojeng, jisté a bezpecné.

e Ve tfid¢ je klidna ptizniva atmosféra.

e Ucitelky kolem sebe §iti atmosféru pohody, veseli, dobré nalady.

e Rodice vyuzivaji systému adaptace /mohou byt s ditétem ve tiidé/.

o Ucitelka dava ditéti moznost dokoncit ¢innost, dohrat si hru.

e Ucitelka respektuje osobni psychomotorické tempo déti.

e Ucitelka vii¢i témto détem uplatiiuje pozadavky, které jsou pro n¢ vékove, vyvojove a
individualné ptimétené.

e Zménu programu ucitelka s détmi probere a vysvétli divod zmény.

e Ucitelka piijima kazdé dit€¢ nepodminéné takové, jakeé je.

e Ucitelka svym chovanim poskytuje empatickou odezvu na piipadné problémy ditéte.

e Naroky na dité se diferencuji podle mentalniho, ne kalendainiho véku ditéte.
VYVOJOVA PSYCHOLOGIE

Pokud pfijmeme k ptedskolnimu vzdélavani dit€ mezi 2 — 3 rokem, tak se nachazi z hlediska
vyvojové psychologie v obdobi tzv. star§iho batolete. Je nutné tedy respektovat toto vyvojové

stadium v kontextu se vSemi potiebami tohoto ditéte.
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e Umoznit ditéti dostatek spanku /viz. po obédé¢ spat dle potieby/.

e Uit dit€ osobni hygiené a sebeobsluze /naucit dité, aby hlasilo potiebu/.

e Dit¢ ucit samostatnosti /svlékat, oblékat, myt, pit z hrnicku, jist 1zickou, apod. /.

e Hrubd motorika /naucit dit¢ chodit do schodi, ze schodd, po nerovném terénu,
prekrocit prah, nosit predméty — napft. tacek, hrnicek na sttl/.

e Zaradit pohybové hry na rozvoj motoriky — jak chodi medvéd, jak skace zajicek,
chytani micku nejdiive po zemi, pozdéji chyta micek hozeny.

e Stavéni z kostek.

e Lze zaznamenat po¢atky ¢marani, listovani v leporelu.

e V mluveném projevu dbame na rozvijeni a osvojovani slovnich spojeni, nasledné
jednoduchych vét.

e V souvislosti s rozvojem mysleni a fe¢i hovotfime o prvnim ptacim obdobi.

U starSiho batolete se dostavaji stdle vice do popiedi vztahy k vrstevnikim. Musime si
uvédomit, Ze tyto vztahy byvaji v tomto obdobi dosti konfliktni, déti si hraji spis ,,vedle sebe*
nez ,, spolu®. Pfizptisobivost a hrova kooperace postupné nartista az koncem tohoto obdobi. U
star§ich batolat jsou oblibené hry pohybové, rozviji se tim hra manipula¢ni tzn. manipulovani
s riznymi predméty, k ¢emu co je, kam co patfi. Manipula¢ni ¢innost se uplatiuje v
napodobivych hrach, které jsou typické pro st. batolata. Tyto déti ve hie pfedméty smysluplné
pouzivaji tak, jak to odpozorovaly u dospélych, napodobuji ¢innosti dospélych. Podstatné je,
ze starSimu batoleti jde pfedevSim o samostanou ¢innost, ne o vztahy, které¢ z této Cinnosti
vyplyvaji. Tyto déti se nezapojuji do didakticky fizenych ¢innosti VVP. Nechame je tedy hrat

a nechame na nich, kdy za¢nou tyto aktivity sledovat a nasledné se 1 postupné zapojovat.
ORGANIZACE

Organizace dne je pouze orientacni s ohledem na dobu pobytu venku a tfihodinovy interval
mezi jidly. U¢itelka fizené ¢innosti realizuje v malych skupinach tak, aby se mohla vénovat 1
mlad$im détem. Béhem dne pozoruje déti ve spontannich Cinnostech, které se poté stavaji
podkladem k dalSimu planovani. DEti maji moznost vybéru ucastnit se spontannich i fizenych

aktivit.
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PORTFOLIA DETI

Ucitelka vede zdznamy o vyvoji téchto déti. Zaznamy o détech jsou provadény na zakladé

pedagogické diagnostiky a vychazeji z pravidelného pozorovani déti.
MATERIALNI PODMINKY
Pro déti od 2 do 3 let je nutné vyuzivat vhodné pomucky:

- Siroké tuzky, voskovky

- velkd puzzle

- molitanové stavebnice

- koberce, relaxa¢ni vaky, polstarky

- snadno omyvatelné hracky, zvukové hracky, bezpecné — bez ostrych hran a drobnych

- oddélitelnych soucasti

Déti by mély mit k hrackdm snadny ptistup. VySka stolkii a zidli¢ek odpovida vyhl. ¢.
410/2005 Sb. Hracky ve tfidé maji atestaci, doporuceni odbornik. Ve vybaveni tiidy

ptevlada ptirodni nealergenni material:

- skladacky, leporela
- détské kostky

- plySové hracky

- panenky, kocarky

- auticka

- molitanové hracky

- micky

- hracky na pisek

- didaktické pomiicky

Veétsina hracek je umisténa v otevienych policich, pro déti jsou snadno dosazitelné. Ucitelka
respektuje ,,pracovni®“ nepofddek a pomahd jim nebo starSi déti s uklidem. Ucitelky kladou
diraz na individualizaci vychovné— vzdélavaciho procesu. Déti maji dany vétsi prostor pro
spontanni a volné hry. Mohou si z domu pfinést hracku, ucitelky vSak nenesou odpovédnost
za piipadnou ztrdtu nebo posSkozeni. S rodi¢i jsou pravideln¢ vedeny rozhovory o
individualnich potiebach téchto déti. Ucitelky priibézné piedavaji informace o téchto détech,

na jakykoliv problém reaguji ihned, taktné¢ informuji rodice (jednotné piisobeni)
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5 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je zpracovan do péti integrovanych blokt, které zasahuji vSechny oblasti

a jsou vzhledem k oblastem prifezové. Je zde strucnd charakteristika vzdélavaci nabidky,

vystupy a ¢innosti, které se dale rozpracuji v TVP.
Ttidni vzdélavaci programy vymezuji specifika jednotlivych tiid, podminky, které vstupuji

do vychovné vzdélavaci €innosti, urcuji pravidla souziti mezi jednotlivymi tfidami, nastini

volby metod a postupt evalua¢niho procesu a dalsi potfebné udaje.

Nazev SVP: , Barevny svét poznavej, hraj si, zpivej, povidej*
Integrované bloky:

BUM, BUM, RATATA, PODZIM TUKA NA VRATA

ZAMAVAME PODZIMU, TESIME SE NA ZIMU

CO SE DEJE V ZIME VENKU, KDYZ MRAZ KRESLI NAOKENKU
VOZILO SE NA JARE, SLUNCE V ZLATEM KOCARE

TU, TU, TU, LETO UZ JE TU

A A

5.1 Integrovany blok ¢ 1

BUM, BUM, RATATA, PODZIM TUKA NA VRATA
Tématicka ¢ast: Moje Skolka
Podtémata:

e Maiame nové¢ kamarady
e Poznavame pravidla
e Moje oblibena hracka

e J4 a moje vesnice
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Ziaméry

Déti se postupné seznami s prostiedim matetské Skoly. Budou pozorovat a vnimat uspotadani
MS, nauéi se znat jména svych kamarad, u¢itelek a provoznich zaméstnanct, ktefi s nimi v
jejich tf¥id¢ a Skolce budou po cely den. Ziskaji povédomi o chodu mateiské Skoly, o chovani
vii¢i kamaradiim i dosp&lym, o vlastni bezpe¢nosti v MS i na zahrads. Nezapomeneme ani na
ty, ktefi na né ¢ekaji doma. Dé¢ti si osvoji pisnicky a basnicky k tématu, pokusi se vytvarné
ztvarnit své poznatky, budou fesit problémy, které se vyskytnou v MS, budou samostatné a

napomocné kamaradim.
Nazvy oblasti:
1. Biologicka oblast (Dité a jeho télo)
2. Psychologicka oblast (Dité a psychika)
3. Interpersonalni oblast (Dité a ten druhy)
4. Socialn€ kulturni oblast (Dité a spole¢nost)

5. Environmentélni oblast (Dité a svét)

Dité a jeho télo

e Diléi vzdélavaci cile
e Seznamovani déti s orientaci v novém prostiedi.
e Osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti.

¢ Rozvoja uzivani vSech smysli.

Ocekavané vystupy

e Koordinovat lokomoci a dalsi pohyby téla.
e Zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v riizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,

pohybovat se ve skupiné déti..).
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Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat

se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat se, obouvat apod.).

Konkretizované vystupy

Ptizpisobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynd.

Byt pohybove aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivite.
PeCovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni tkony (napf.
pouzivat

toaletni papir a splachovaci zatfizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat kapesnik).

Vzdélavaci nabidka:

Lokomoc¢ni pohybové cCinnosti (chtize, be€h, skoky, lezeni, cviteni s micCem,
akrobaticka cviceni).

Smyslové a psychomotorické hry.

Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.

Opakovani a nacvik novych hudebné¢ pohybovych her a taneckt.

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry.

Namétové hry a ¢innosti.

Orientovat se v prostorovych piedstavach (pod, nad, vedle, vlevo, vpravo, pired, za
mezi...).

Aktivity piiblizujici pravidla vzajemného styku.

Praktické uzivani hracek a pomucek.

Rizika:

Denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebdm a zdsaddm zdravého
zivotniho stylu.

Nedostate¢ny respekt k individudlnim potfebam déti (potfeba spanku, odpocinku,
pohybu, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, soukromi).

Prostfedi komunika¢né chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi a dospélymi.

Nedostatek pfilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti.
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e Nedodrzovani pravidel péce o zdravé prosttedi v provozu mateiské skoly

Dité a psychika

Diléi vzdélavaci cile
e Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citti ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti).
e Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i1 neverbalnich) a kultivovaného
projevu.

e Posilovani ptirozenych poznavacich cit (zvidavost, zajem, radost z objevovani).

Ocekavané vystupy

e Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
e Zachytit a vyjadrit své prozitky
e Odloucit se na ur¢itou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory.

e Porozumét slySenému.

Konkretizované vystupy

e 7Znat vétSinu slov a vyrazii bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdélit svoje
jméno a

e pifijmeni, adresu, jména rodiCli, sourozencl, kamarada, uclitelek, rozumét vétSing
pojmenovani, které se tykaji dit€ti znamych predméta, popt. znat i nékteré, které se
tykaji vzdalené¢jsiho svéta).

e Umét to, co proziva, vyjadrit slovné, vytvarné, pohybove, mimikou (zazitky jednotlivé
¢1 v Casové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci
hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.).

e Zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi dospélymi,
odmitnout neznamé dosp¢lé.

e Vyclenit hlasku na poc¢atku a na konci slova.

Vzdélavaci nabidka

e Smyslové a psychomotorické hry.
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e Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.

e Opakovani a nadcvik novych hudebné pohybovych her a taneckd.

e Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry.

e Hry se slovy — rozliSovat délku slov, rozkladat slova na slabiky.

e Vyuzivani fikadel a pohadek, porozumét jim.

e Vypravéni toho co dité slySelo, sdélovani slySeného druhym.

e Vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu.

e Cinnosti tykajici se ¢asovych pojmi a denniho fadu.

e Namétové hry a Cinnosti.

e Hry na téma rodina a pratelstvi.

e Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi.

e Prohlubovat poznatky o vyznamu mistnosti, jejich tcel.

e Orientovat se v prostorovych piedstavach (pod, nad, vedle, vlevo, vpravo, pired, za
mezi...).

e Urcovat vlastnosti pfedmétt a porovnavat je (druh, barva velikost, tvar).

e Aktivity ptiblizujici pravidla vzajemného styku.

e Hry a praktické Cinnosti s vytvarnym a grafickym materidlem (prace s papirem,

kresleni, malovani modelovani, konstruktivni ¢innosti.

Rizika
e Prostiedi komunikacné chudé¢, omezujici béznou komunikaci mezi détmi a dosp&lymi.
e Nedostatek prilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti.
e Nedostatek pozitivnich piikladii a vzort prosocidlniho chovani, malo vstticné postoje
dospélych k ditéti i k sobé navzajem.
e Nedostatek estetickych podnétti a prilezitosti k jejich kultivovanému prozivani a
vyjadieni.

e NedodrZovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu mateiské skoly.

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile
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Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaha ditéte k druhym lidem.
Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v MS, v

détské herni skupiné...).

Ocekavané vystupy

Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepiijemna.

Chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, protoze je kazdy jiny, Ze osobni,
resp.

Osobnostni odliSnosti jsou ptirozené.

Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska

pratelstvi.

Konkretizované vystupy

Citit sounalezitost s ostatnimi.
Spoluvytvaiet prostiedi pohody.
Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problémi (vypravét, povidat,

poslouchat, naslouchat druhému).

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Smyslové a psychomotorické hry.

Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.

Opakovani a nacvik novych hudebn¢ pohybovych her a taneck.
Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry.

Vypravéni toho co dité slySelo, sdélovani slySeného druhym.
Néamétové hry a Cinnosti.

Hry na téma rodina a ptatelstvi.

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi.

Aktivity ptiblizujici pravidla vzajemného styku.

Nedostate¢ny respekt k individudlnim potfebam déti (potteba spanku, odpocinku,
pohybu, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, soukromi).

Prostiedi komunikaéné chudé¢, omezujici béZznou komunikaci mezi détmi a dospélymi.
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e Nedostatek prilezitosti k pozndvacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti.

e Malo vlidné, nevstticné a malo pratelské prostfedi, kde dité¢ nenaléza dostatek lasky a
porozumeéni.

e Nedostatek pozitivnich ptikladi a vzora prosocialniho chovani, malo vstiicné postoje

dospélych k ditéti i k sobé navzajem.

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile
e Rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se

piizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény.

Ocekavané vystupy

e Utvofit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je

e v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
piedstavy chovat.

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky.

e Vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat

zakladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni.

Konkretizované vystupy

e Pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent.

e Zobrazovat objekty realné i fantazijni riznymi vytvarnymi prosttedky (napt. kresbou,
malbou, ploSnym a prostorovym vytvarenim s vyuzivanim riiznych materiali).

e Vyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné

pohybovou ¢innosti.

Vzdélavaci nabidka

e Smyslové a psychomotorické hry.
e Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.
e Opakovani a nacvik novych hudebné pohybovych her a taneckd.

e Naméctové hry a ¢innosti.
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Rizika

Hry na téma rodina a pratelstvi.

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi.

Prohlubovat poznatky o vyznamu mistnosti, jejich tcel.

Aktivity ptiblizujici pravidla vzédjemného styku.

Praktické uzivani hracek a pomucek.

Hry a praktické Cinnosti s vytvarnym a grafickym materidlem (prace s papirem,

kresleni, malovani modelovani, konstruktivni ¢innosti.

Denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebam a zdsaddm zdravého
zivotniho stylu.

Nedostatecny respekt k individualnim potiebam déti (potfeba spanku, odpocinku,
pohybu, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, soukromi).

Prostfedi komunikacné chudé, omezujici béznou komunikaci mezi détmi a dospélymi.
Nedostatek estetickych podnéti a ptileZitosti k jejich kultivovanému proZivani a
vyjadieni.

Nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu matetské skoly.

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité zije, a vytvaret pozitivni vztahy k
nému.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pti spoluvytvafeni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte

pted jeho nebezpecnymi vlivy.

Ocekavané vystupy

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i1 spole¢nosti) pro cloveka,
uvédomovat si, ze zpltisobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi.

Orientovat se bezpecn€ ve znamém prostiedi (doma, v budové matefské Skoly) i v

zivoté tohoto prostiedi.
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Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a

zivotni praxi.

Konkretizované vystupy

Orientovat se ve Skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v
blizkosti matefské Skoly nachazi, napt. obchody, zastavka, htiste, skola, posta, policie,
I€kat, knihovna, hasici).

Uvédomit si, Ze Clovék a pfiroda se navzajem ovliviluji, Ze kazdy mize svym
chovanim pusobit na Zivotni prostfedi (podporovat ¢i narusovat zdravi, ptirodni
prostiedi i spole¢enskou pohodu).

Rozumét béznym okolnostem a déjim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava
(rozumét tomu, co se ve znamém prostiedi déje).

Zvladat bézné ¢innosti, pozadavky 1 jednoduché praktické situace, které se v matetrské

Skole opakuyji.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Smyslové a psychomotorické hry.

Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.

Vypravéni toho co dité slySelo, sdélovani slySeného druhym.
Vypréavéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu.
Cinnosti tykajici se asovych pojmi a denniho fadu
Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi.
Prohlubovat poznatky o vyznamu mistnosti, jejich ucel.
Aktivity ptiblizujici pravidla vzajemného styku.

Praktické uzivani hracek a pomucek.

Denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potfebam a zasaddm zdravého
zivotniho stylu.

Nedostate¢ny respekt k individudlnim potfebam déti (potfeba spanku, odpocinku,
pohybu, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, soukromi).

Nedostatek pfilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti.
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o Nedostatek estetickych podnétti a prilezitosti k jejich kultivovanému prozivani a

vyjadreni.

e Nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu mateiské skoly.

Dité a kompetence

Kompetence k ué¢eni

e Orientuje se v prostiedi, ve kterém Zzije.

e Klade otazky, a hled4 na n¢ odpovéedi, chce porozumét tomu, co kolem sebe vidi.

Kompetence k FeSeni problému

e Resi problémy, na které staci, ostatni fesi s pomoci dospélého.

e Problémy fesi na zdklad€ bezprostfedni zkuSenosti.

Komunikativni kompetence

e V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi.

e Samostatné vyjadiuje své mysSlenky.

Socidlni a personalni kompetence

e Ve skupin¢ se dokaze prosadit, ale 1 podfidit.

e Uplatnuje zakladni spolecenské navyky a pravidla.

Cinnostni a obéanské kompetence

e Spoluvytvaii pravidla spole¢enského souziti mezi vrstevniky.

e Uvédomuje si sva prava i prava druhych
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Tematicka ¢ast: Chut’ podzimu
Podtémata

e Koulelo se jablicko
e Sel zahradnik do zahrady
e Stéhovavi ptaci

e Stromy a kefe

Ziaméry

Déti se seznami s podzimnim obdobim, které pfinasi hodné¢ zmén v ptirod€. Budou pozorovat
a vnimat ptirodu, ktera ndm déava uzitek ze zahradek, 1 krasu ptirody, v niz se barvi listi
dozréavaji riizné plody. Toto budou moci déti vytvarné zpracovat, osvoji si pisni¢ky a basnicky
k tématu, poslechnou si ptibehy z ptirody a spolu s pfirodou zaziji radosti 1 starosti, budou pro

ni fesit problémy, pomahat ji.

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile
e Osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti.
e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné

motoriky (koordinace pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych funkci

Ocekavané vystupy

e Koordinovat lokomoci a dalsi pohyby a polohy téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou.

e Zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky. Uklidit po
sob¢, udrzovat poradek), prace na zahrad¢.

e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé
tvary predmétl, viing, chuté, vnimat hmatem apod.)

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s predméty,
pomickami, s nastroji, nadCinim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym

materidlem, s jednoduchymi hudebnimi néstroji.
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e Zachovavat spravné drzeni téla.

e Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej pokynu.
Konkretizované vystupy

e Prizpisobit ¢i provést pohyb podle vzoru ¢i pokyni

e Zvladat rizné prekazky, zvladat riizné druhy lezeni

e Uzivat rizné pomutcky k pohybu (kolobézky, ttikolky, odrazedla)
e Hézet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini a naradi

e Pohybovat se bezpecné ve skupin¢ déti

Vzdélavaci nabidka

e Lokomo¢ni pohybové Cinnosti (chtize, béh, skoky, poskoky a lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti ( zmeény poloh a pohybl téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti a mi¢ové hry).

e Zdravotné¢ zaméfené¢ CcCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,
relaxacni cviceni).

e Konstruktivni a grafické ¢innosti.

e Osvojeni si nekterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji Cteni, psani, rozvoj
z4jnu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické).

e Motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

e KEstetické a tvaréi (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové...)aktivity.

e Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsSiho zameteni)

e Aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v prostiedi skoly

e Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, uspofadani, porovnavani...).

e Aktivity zaméfené na ziskavani praktické orientace v obci a jejim okoli.

Rizika
e Omezovani spontannich aktivit pohybovych, nepravidelna, malo rozmanitd ¢&i
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti.
e Omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych c¢innostech, malo pfilezitosti k

pracovnim ukoniim

33



Malo pftilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte, spontannim i fizenym a
slaba motivace kK nim

Ptevaha predavani hotovych poznatkii slovnim poucovanim a vysvétlovanim
Nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat své citové dojmy a prozitky a

hovoftit o nich

Dité a psychika

Diléi vzdélavaci cile

Osvojeni si nekterych poznatkli a dovednosti, které ptredchazeji ¢teni, psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka 1 dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické).

Rozvoj, zptesitovani a kultivace smyslového vnimani prechod od konkrétné nazorného
mySleni k mySleni slovné logickému (pojmovému) rozvoj paméti a pozornosti,
piechod od béznych forem téchto funkei k tmyslnym, rozvoj kultivace predstavivosti
a fantazie

Rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a

prozitky vyjadrit.

Ocekavané vystupy

Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat a zopakovat d¢j ve
spravnych vétach).

Naucit se zpaméti kratké texty, imyslné€ si zapamatovat a vybavit

Poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma.

Premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em pfemysli a uvazuje, také vyjadrit.
Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, pied, za vedle... také
elementéarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, rano, vecer, jaro, léto...Orientovat se v prostoru
a roving, ¢astecné se orientovat v ¢ase

Vyjadfovat svou fantazii a predstavivost v tvofivych ¢innostech (vytvarnych,
pohybovych, konstruktivnich, hudebnich ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k

nim.
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Té&sit se z hezkych a ptijemnych zazitki (pfiroda, kultura).

Zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, dramaticky).

Konkretizované vystupy

Zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky a pisnicky a
reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

Rozlisovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o n¢jaky predmeét
Zaregistrovat zmény ve svém okoli (vS§imnout si, rozpoznat, co se zménilo v ptirod¢,
ve tfidé na kamaradovi, na obrazku

Napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, vodorovna, kiizek,
vinovka kruh, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik ...)

Tvotivé vyuzivat piirodni 1 ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,

experimentovat s materialy, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti.

Vzdélavaci nabidka

Konstruktivni a grafické ¢innosti.

Spole¢né diskuze, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypraveéni zazitka,
podle skutecnosti i podle obrazka).

ProhliZeni a ,,¢teni knizek.

Motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti.

Konkrétni operace s materialem (tfidéni, piifazovani, usporadani, porovnavani...).
Cinnosti zaji§tujici spokojenost a radost.

Estetické a tvlrci aktivity.

Spole¢né hry a aktivity nejriiznéjS$iho zaméteni.

Riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty).

Aktivity zamétené k ziskani praktické orientace v okoli Skoly (vychazky do lesa, do
parku, kolem zahradek).

Ptirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli,

Sledovani rozmanitosti zmén v ptirodé

Hudebni ¢innosti zamétené k tématu (zpév pisni, rozliSovani kontrastnich rozdila v

hudbg).

35



Rizika

e Malo prilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontannim i fizenym) a
slaba motivace Kk nim.

e Uzivani abstraktnich pojmt, pfedavani ,,hotovych® poznatkd.

e Pievaha predavani hotovych poznatkd slovnim poucovanim a vysvétlovanim.

e Mailo podnéti a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a
vyjadfovani.

e Prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym.

e Pfitomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnéti.

e Nedostatek piilezitosti k rozvoji dovednosti ditéte a k vytvafeni jeho vztahu k

prostiedi.

Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile
e Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.

e Rozvoj kooperativnich dovednosti
Ocekavané vystupy

e Uvédomovat si svad prava ve vztahu k druhému, piiznat stejnd prava druhym a
respektovat je.

e Spolupracovat s ostatnimi.

e Dodrzovat pochopend a dohodnutd pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
matetské Skole, na vetejnosti, v ptirod¢, dodrzovat herni pravidla

e Respektovat potieby jinych, délit se o hracky, pomtcky, rozdé€lit si tkol s jinym

ditétem.

Konkretizované vystupy

e Obracet se na dospélého o pomoc, radu.

vvvvvv

poslouchat naslouchat).

e Respektovat rozdilné schopnosti.
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e Vyuzivat i neverbalni komunikaci.

Vzdélavaci nabidka

e Konstruktivni a grafické ¢innosti.

e Spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitku,
podle skutecnosti i podle obrazk).

e Prohlizeni a ,,éteni* knizek.

e Motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti.

e Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfiftazovani, uspotadéani, porovnavani...).

o Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost.

e Estetické a tvarci aktivity.

e Spolecné hry a aktivity nejriznéjSitho zaméteni.

e Riiznorod¢ spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty)

e Pfirozené i zprostfedkované pozndvani ptirodniho okoli,

e Sledovani rozmanitosti zmén v piirode¢.

e Hudebni ¢innosti zaméfené k tématu (zpév pisni, rozliSovani kontrastnich rozdil v

hudbg).
Rizika

e Malo ptilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontannim i fizenym) a
slab4a motivace k nim.

e Omezovani spontannich aktivit

e Malo podnéti a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a
vyjadfovani.

e Prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym.

e Pfitomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnéti.

e Nedostatek prilezitosti k rozvoji dovednosti ditéte a k wvytvafeni jeho vztahu k

prostiedi.
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Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile

Vytvoteni zékladl aktivnich postoji k svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a
uméni, k ptirodé, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a
projevovat

Poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci
sociokulturniho

prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto
prostiedi

Zachytit a vyjadiit své prozitky hudebni 1 dramatické

Ocekavané vystupy

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospelymi
1 s détmi.

Zachazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomiickami, hrackami, vécmi denni potieby, s
knizkami

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy pomoci riznych
dovednosti a vytvarnych technik( pouzivat barvy, kreslit, modelovat, tvofit z riznych
materialt)

Vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat

zakladni hudebni ¢innosti vokalni 1 instrumentalni

Konkretizované vystupy

Vyjadiit a zhodnotit prozitky, poznatky

Uvédomit si, Ze Clovék a piiroda se navzajem ovliviiuji, Ze kazdy miZe svym
chovanim putsobit na zivotni prostiedi.

Vyjadiovat se zpévem, hrou na rytmické nastroje

DodrZovat spolecné dohodnutd a pochopena pravidla vzdjemného souziti v matetské

Skole, na vefejnosti, v piirode.

Vzdélavaci nabidka

Konstruktivni a grafické ¢innosti.
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e Spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitki,
podle skutecnosti i podle obrazk).

e Prohlizeni a ,,éteni“knizek.

e Estetické a tvaréi aktivity.

e Spole¢né hry a aktivity nejriznéjSiho zaméteni.

e Ruznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty).

e Aktivity zaméfené k ziskani praktické orientace v okoli Skoly (vychazky do lesa, do
parku, kolem zahradek).

e Pfirozené 1 zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, Sledovani rozmanitosti zmén
Vv ptirode¢.

e Ekologicky motivované hrové ¢innosti.

e Hudebni ¢innosti zaméfené k tématu (zpév pisni, rozliSovani kontrastnich rozdila v

hudbg).
Rizika

e Omezovani spontannich aktivit pohybovych, nepravidelna, malo rozmanita ¢i
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti.

e Malo pftilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontannim i fizenym) a
slaba motivace k nim.

e Pievaha pfedavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim.

e Malo podnéti a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a
vyjadiovani.

e Prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym.

e Nedostatek prilezitosti k rozvoji dovednosti ditéte a k wvytvafeni jeho vztahu k

prostiedi.

39



Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Vyjadieni elementarniho povédomi o S$irSim ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.

Rozvoj tcety k zivotu ve vSech jeho formach.

Vytvoteni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou piirod,

lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalSi uceni a
zivotni praxi

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (piirody i spole¢nosti pro ¢loveka.

Konkretizované vystupy

Zvladat jednoduché Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v
mateiské Skole opakuji

Uvédomit si, ze Clovék a pfiroda se navzajem ovliviiuji, ze kazdy miize svym
chovanim pusobit na zivotni prostiedi

Vedet, ze se stale néco déje, ze vSechno plyne, vyviji se a proménuje

Mit poznatky z nejriiznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho s ¢im se v

praxi setkava, co kolem sebe vidi

Vzdélavaci nabidka

Konstruktivni a grafické ¢innosti.

Spolecné diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitka,
podle skute¢nosti i podle obrazkii).

ProhliZeni a ,,Cteni* knizek.

Motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti.

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, porovnavani...).
Cinnosti zajit'ujici spokojenost a radost.

Estetické a tvarci aktivity.
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e Spole¢né hry a aktivity nejriznéjSiho zaméteni.

e Riuznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty).

e Aktivity zamétené k ziskani praktické orientace v okoli skoly (vychazky do lesa, do
parku, kolem zahradek).

e Piirozené i zprostfedkované poznavani piirodniho okoli, Sledovani rozmanitosti zmén
v prirode¢.

e FEkologicky motivované hrové ¢innosti.

Rizika

e Omezovani spontannich aktivit pohybovych, nepravidelna, malo rozmanita ¢i
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti.

e Malo pftilezitosti k samostatnym feCovym projevim ditéte (spontannim i fizenym) a
slaba motivace k nim. Uzivani abstraktnich pojmd, pfedavani ,,hotovych* poznatkd.

e Pievaha pfedavani hotovych poznatkli slovnim poucovanim a vysvétlovanim.

e Malo podnéti a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a
vyjadiovani.

e Prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym.

e Nedostatek piilezitosti k rozvoji dovednosti ditéte a k vytvéareni jeho vztahu k

prostiedi.

Dité a kompetence

Kompetence K ué¢eni
e Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se déje kolem n€ho, chce
porozumét vécem, jeviim a déjiim, které kolem sebe vidi.

Kompetence k ieSeni problému
e PfifeSeni myslenkovych a praktickych problémi uziva logickych i matematickych
postupti.
e Zpfesiiuje si matematické pojmy.

Komunikativni kompetence
e Pribézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s
okolim.

Socialni a personalni kompetence

e Napodobuje modely prosocialniho chovani a veskerych vztahd, které nachazi ve svém
okoli.
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Cinnostni a ob&anské kompetence
e Zajima se o druhé i o to, co se dgje, je oteviené aktudlnimu déni.
e Svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, tfidit a vyhodnocovat.

5.2 Integrovany blok ¢ 2

ZAMAVAME PODZIMU, TESIME SE NA ZIMU
Tematicka ¢ast: Barvy podzimu
Podtémata

e Co umi vitr a dést’
e Jezek a jeho kamaradi

e Z pohadky do pohadky

Zaméry

Déti budou pozorovat a vnimat zivot v ptirodé v podzimnim obdobi. Nauci se pojmenovat
zivocichy, ktefi v tomto prostiedi ziji. Budou napodobovat pohyb zvitat, poslouchat zvuky v
piirodé, ziskaji povédomi o chovani v piirodé a o ochrané prostfedi, o vlastni bezpecnosti v
piirodé. Zviratka, ktera déti poznaji, se pokusi vytvarné ztvarnit, osvoji si pisnicky a basnicky
k tématu. Budou zvitatkiim vyrabét obydli, ur¢ovat jejich velikosti, poznaji hlasy zvirat a
zvuky v piirodé. Spolu se zvifatky zaziji radosti, starosti, budou samostatné jako zvitatka,

fesit pro né problémy, ucit se od nich, pomahat jim.

Dité a jeho télo

Dil¢i vzdélavaci cile
e Rozvijeni a uzivani vSech smysli.
e Osvojeni si zakladnich poznatkil o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité
e Rozvoj pohybovych schopnosti.
Ocekavané vystupy
e Védome napodobit pohyb podle vzoru a ptizplisobit jej.
e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku /zachazet s predméty

denni potteby...)
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Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozlisit zvuky, zrakové rozliseni.
Mit povédomé o nekterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci.

Zachazet s béznymi predméty denni potfeby (vytvarnymi pomtickami, hudebnimi

nastroji).

Konkretizované vystupy

Ptizpisobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokyni

Upftednostiiovat uzivani pravé Ci levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatiiuje

Zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni.

Be¢hat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Lokomoc¢ni pohybové €innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti( zmény poloh a pohybii téla na misté) a jiné Cinnosti ( zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti , micové hry..)

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti.

Vypréaveéna toho, co dité slySelo nebo shlédlo.

Ptednes, recitace, zpév.

Pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich 1 technickych objektt 1 jevii v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani Cinnosti zaméfené k vytvaieni pojmi a osvojovani
poznatki (vysvétlovani, prace s knihou, s médii).

Spontanni hra, kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach.

Spoluvytvaieni ptiméfeného mnozstvi moznych jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfidé

Pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich 1
technickych objektil, vychazky do okoli, vylety.

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpisobech jak se

chranit.

Omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych cinnostech, malo pfilezitosti k

pracovnim ukontim.
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Spatny jazykovy vzor
Nedostatek casu a prosttedkii pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni.
Nedostatek ptilezitosti k naprave jednani, které bylo proti pravidlim.

Ptevaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

Dité a psychika

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani,

porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnost, vyjadieni pojmili, mluvniho projevu,
vyjadiovani)

Rozvoj zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mySleni k mySleni slovné logickému (pojmovému), rozvoj paméti, Pozornosti,
kultivace piedstavivosti a fantazie

Rozvoj tvofivého mysleni a feSeni problémd.

Rozvoj a vnimani vSech smysli

Rozvoj hudebnich schopnosti

Ocekavané vystupy

Pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je dité¢ obklopeno.

Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a

podle potteby je prakticky vyuzivat( porovnavat,uspofadat a ttidit soubory, orientovat

se v poctu cca do 6, chapat ¢iselnou fadu do 10, poznat vice, mén¢, prvni, posledni
..)

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslii

Vyjadiovat se pomoci riiznych hudebnich a pohybovych ¢innosti

Konkretizované vystupy

Vyslovovat vSechny hlasky spravné a zietelng, vyc€lenit hlasku na zacatku - na konci
slova
Rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly, velky, vétsi-mensi,

dlouhy-kratky, vysoky-nizky...)
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Porovnat a uspotadat ptredméty podle stanovené¢ho pravidla (napt. od nejvétsiho k
nejmensimu, poznat, co do skupiny nepatii, tfidit predméty dle minimalné¢ jednoho
kritéria

Zaregistrovat zmeény ve svém okoli(vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo ve tfide..

Vnimat jednoduché pisn¢ a rymy

Vzdélavaci nabidka

Manipulaéni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty (oznacovat rozméry a velikosti,
prace s papirem, grafické cviky).

Cinnosti zaméfené k seznamovani s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy.
(Pojmenovat predméty, které maji spole¢nou vlastnost a vytvaret z nich soubory —
patfi, nepatii, znazornit v rovin€ polohu pfedméti — pod, dole...

Hudebni ¢innosti (rytmizace a melodizace slovnich skupin a tikadel, vyjadtit hudbu
pohybem).

Poznavat a uzivat slova nestejné znéjici, ale se stejnym vyznamem (Synonyma),
sluchové rozlisit hlasku na zacatku slova.

Artikulacni cviceni a gymnastika mluvidel.

Cinnosti zaméfené na chapani pojmil a vysvétlovani poznatk.

Spontanni hry.

Ptirozené hry, pfi nichZ se déti uc¢i ptijimat a respektovat druhého.

Kooperativni ¢innosti ve skupinkach.

RozIisit a poznat n¢kolik vodnich zivoc¢icht (zpilisob Zivota).

Spoluvytvaieni pravidel sounalezitosti s ptirodou.

Ptirozené pozorovani ptirody (rybnik, potok, feka, les, pole).

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich (kontakt s vodou, se zviraty), feSit
problém.

Praktické uzivani pocitace (vyukové programy pro déti).

Spatny jazykovy vzor.
Nedostatek ¢asu a prostfedkll pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni.
Nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a

hovoftit o nich.

45



Nejednoznaéné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
pravidel, Spatny vzor.

Nedostatek ptilezitosti k napravé jednani, které bylo proti pravidlim.

Nevsimavost k nevhodné komunikaci mezi détmi a jedndni mezi détmi, ptehlizeni

nezadouciho chovani nékterych déti.

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich a neverbalnich
Seznamovani s pravidly ve vztahu k druhému.

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem, v roding, v MS, v détské

herni skupiné.

Ocekavané vystupy

Dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti.
Vnimat, co si druhy pfeje, vychazet mu vsttic.

Respektovat potteby jiného ditéte

Spolupracovat s ostatnimi

Navazovat kontakty s dospélymi

Uplatiiovat své indiv. potieby, fesit konflikt dohodou

Konkretizované vystupy

Spolupracovat pii hrach a aktivitach nejriznéjSiho zaméteni, byt ostatnim partnerem.
Chépat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat.

Aktivné komunikovat s druhymi détmi, bez vaznéjSich problémi (vypravét,
naslouchat...).

Spolupracovat s dospélym.

Vsimat si, co druhy potiebuje ¢i si preje (de€lit se o hracky, pockat, vysttidat se...).

Vzdélavaci nabidka

Manipulacni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty (oznacovat rozmery a velikosti,

prace s papirem, grafické cviky).
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o Cinnosti zaméfené k seznamovani s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy.
(Pojmenovat predméty, které maji spoleCnou vlastnost a vytvaret z nich soubory —
patii, nepatfi, zndzornit v roviné polohu predmétti — pod, dole...

e Hudebni ¢innosti (rytmizace a melodizace slovnich skupin a fikadel, vyjadtit hudbu
pohybem).

e Vypravéni zazitkl, prednes recitace.

e Poznavat a uzivat slova nestejn¢ znéjici, ale se stejnym vyznamem (synonyma),
sluchové rozlisit hlasku na zacatku slova.

e Piimé pozorovani piirodnich objekt — rozhovor.

e Cinnosti zaméfené na chapani pojmil a vysvétlovani poznatki.

e Spontanni hry.

e Piirozené hry, pii nichz se déti uci ptijimat a respektovat druhého.

e Kooperativni ¢innosti ve skupinkach.

e Rozlisit a poznat nékolik vodnich zivocichl (zplisob Zivota).

e Spoluvytvaieni pravidel sounalezitosti s ptirodou.

e Piirozené pozorovani ptirody (rybnik, potok, feka, les, pole).

e Praktické uzivani pocitace (vyukové programy pro deti).

Rizika

e Omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych c¢innostech, malo pfilezitosti k
pracovnim ukontim.

e Nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sd€lovat citové dojmy a prozitky a
hovotit o nich.

e Nejednoznacné formulovand pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
pravidel, Spatny vzor.

e Nedostatek ptilezitosti k ndpraveé jednani, které bylo proti pravidlim.

e NevSimavost k nevhodné komunikaci mezi détmi a jedndni mezi détmi, ptehlizeni

nezadouciho chovani nékterych déeti.

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile
e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o

prostiedi, v némz dité Zije.
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Vytvoteni zékladl aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivni ch vztahti ke kultute

a umeéni, rozvoj dovednosti tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Ocekavané vystupy

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadifovat pfedstavy pomoci riiznych
vytvarnych technik a hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle kter¢ je tfeba se chovat

Utvofit si zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,

co je v souladu s nimi a co je proti nim.

Konkretizované vystupy

Vyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické nastroje, hud. pohyb. Cinnosti
Orientovat se v rolich a pravidlech rtiznych spolecenskych skupin (rodina, tfida...) a
umét jim prizpusobit své chovani.

Pojmenovat povahové vlastnosti.

RozliSovat spolecensky nezddouci chovani, vnimat, co je lez, nespravedlnost,

ubliZzovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy

Vzdélavaci nabidka

Manipula¢ni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty (oznacovat rozméry a velikosti,
prace s papirem, grafické cviky).

Cinnosti zaméfené k seznamovani s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy.
(Pojmenovat predméty, které maji spolecnou vlastnost a vytvaret z nich soubory —
patfi, nepatfi, znazornit v rovin€ polohu predméti — pod, dole...

Hudebni ¢innosti (rytmizace a melodizace slovnich skupin a tikadel, vyjadiit hudbu
pohybem).

Vypréavéni zazitka, prednes recitace.

Artikula¢ni cviceni a gymnastika mluvidel.

Piimé pozorovani pfirodnich objektt — rozhovor.

Spontanni hry.

Ptirozené hry, pfi nichZ se déti u¢i pfijimat a respektovat druhého.

Kooperativni ¢innosti ve skupinkach.

Rozlisit a poznat nekolik vodnich zivocichi (zplisob zivota)

Spoluvytvateni pravidel sounaleZitosti s piirodou.

Ptirozené pozorovani ptirody (rybnik, potok, feka, les, pole).
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e Pouceni o moznych nebezpecnych situacich (kontakt s vodou, se zviraty), feSit
problém.

e Praktické uzivani pocitace (vyukové programy pro déti).

Rizika )

e Spatny jazykovy vzor.

e Nedostatek Casu a prostfedkii pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokoncéeni.

e Nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a
hovoftit o nich.

e Nejednoznacné formulovand pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
pravidel, Spatny vzor.

e Nedostatek ptilezitosti k naprave jednani, které bylo proti pravidlim.

e NevSimavost k nevhodné komunikaci mezi détmi a jedndni mezi détmi, piehliZzeni

nezadouciho chovani nékterych déti.

Dité a svét
Diléi vzdélavaci cile
e Vytvoieni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou piirodou a nezivou
piirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi
e Pochopeni, Zze zmény plisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit.
e Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit€ zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému
Ocekavané vystupy
e Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro clovéka, uvédomovat si , ze
zpusobem, jakym se dit¢ 1 jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi 1 Zzivotni
prostiedi
e Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dal$i uceni a
zivotni praxi
e Vnimat, Ze svét ma svlj fad, je rozmanity a pozoruhodny, nekonetné pestry a

riznorody, jak svét piirody, tak svét lidi

Konkretizované vystupy
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Znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rizné nastrahy a rizika spojené s pfirodou, i
neovlivnitelné —vitr, dést’.., co miize ohrozovat zdravé zivotni prostiedi

Mit poznatky nejriznéjsich oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v
praxi setkdavd, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostiedkovano a
vysvétleno

Rozumét béznym okolnostem a déjim, jeviim a situacim, s nimiz se setkava
Uvédomovat si, ze jak svét prirody, tak svét lidi je na riznych ¢astech nasi planety

riznorody a pestry a ne vzdy Stastny

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Manipulacéni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty (oznaCovat rozméry a velikosti,
prace s papirem, grafické cviky).

Cinnosti zaméfené k seznamovani s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy.
(Pojmenovat predméty, které maji spolecnou vlastnost a vytvaret z nich soubory —
patfi, nepatfi, znazornit v rovin¢ polohu pfedmétii — pod, dole...

Hudebni ¢innosti (rytmizace a melodizace slovnich skupin a tikadel, vyjadfit hudbu
pohybem).

Vypravéni zazitka, prednes recitace.

Poznavat a uzivat slova nestejné zn¢jici, ale se stejnym vyznamem (synonyma),
sluchové rozlisit hlasku na zacatku slova.

Piimé pozorovani ptirodnich objektti — rozhovor.

Cinnosti zaméfené na chapani pojmi a vysvétlovani poznatki.

Spontanni hry.

Ptirozené hry, pfi nichZ se déti uc¢i pfijimat a respektovat druhého.

Kooperativni ¢innosti ve skupinkach.

RozIisit a poznat n¢kolik vodnich zivoc¢icht (zptisob Zivota).

Spoluvytvéieni pravidel soundlezitosti s ptirodou.

Ptirozené pozorovani ptirody (rybnik, potok, feka, les, pole).

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich (kontakt s vodou, se zvifaty), feSit
problém.

Praktické uzivani pocitace (vyukové programy pro deti).

Omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych cinnostech, malo pfilezitosti k

pracovnim tkontim.
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e Spatny jazykovy vzor.

e Nedostatek Casu a prosttedkil pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni.

e Nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a
hovofit o nich.

e Nejednoznaéné¢ formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
pravidel, Spatny vzor.

e Nedostatek pfilezitosti k naprave jednani, které bylo proti pravidlim.

e NevSimavost k nevhodné komunikaci mezi détmi a jedndni mezi détmi, piehliZzeni

nezadouciho chovani nékterych déti.

Ptevaha zprosttedkovaného poznavani svéta ( obraz, film).

Dité a kompetence

Kompetence Kk ué¢eni

e Soustiedéne pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti.
e Ma elementarni poznatky o pfirodé.

Kompetence k FeSeni problému

e Resi problémy s pomoci dospé&lého.

e Problémy fesi na zdklad¢ bezprostiedni zkusSenosti.

Komunikativni kompetence
e Dokéaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky rtznymi prostredky (feCovymi,

vytvarnymi, hudebnimi.
e Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky (knizky, encyklopedie,
pocitac...)

¢ Rozumi slySenému a vede smysluplny dialog.

Socialni a personalni kompetence
e Détskym zpisobem projevuje citlivost a ohleduplnost.

Cinnostni a ob¢anské kompetence
e Ma4 zékladni détskou predstavu o spravném chovani.

e Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, svym chovanim to miZe ovlivnit.
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Tematicka ¢ast: Cas prekvapeni
Podtémata

e Pfijde Mikulas

e Stastné a veselé Vanoce

e Té&3ime se na JeziSka

Zaméry

Déti se seznamuyji s predvanocni dobou a pfipravou na n€. Projevuji kladny vztah k Mikulasi a
Andélu, kterym prednesou basen, zazpivaji pisen solové ¢i ve skupinkach a zaporny vztah
k Certovi. Nékdy v podobé manasku a pfi poslechu skuteéné predlohy, obrazki i vlastni
fantazie se snazi zhodnotit svoje reakce k jednotlivym postavam. Pti ptipravé vanocniho
cukrovi se d€ti poznavaji nejzndmé¢jsi suroviny a jejich ptivod, rozmér, tvar a barvu. Pii

¢ekani na JeziSka si uceluji Casové vztahy jako vcera, dnes, zitra.

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile
e Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti.
e Rozvoj a uzivani vSech smyslu.
e Vytvaieni zdravych Zivotnich navyki a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu.
Ocekavané vystupy
e Koordinovat lokomoci a dal$i pohyby téla sladit s hudbou a rytmem.
e Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplisobit jej podle pokynu.
e Rozlisovat, co zdravi prospiva a co mu skodi.
Konkretizované vystupy
e Bchat, skdkat, udrZzovat rovnovahu na jedné noze
e Hézet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, nafadi
e Zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni
Vzdélavaci nabidka
e Zdravotn¢ zaméfené Cinnosti.

e Konstruktivni a psychomotorické ¢innosti (cviceni s mi¢em, akrobaticka cviceni).
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e Hry a Cinnosti zaméfené k pozndvani a rozliSovani zvuki, hlasek.
o Cinnosti zamiené na poznavani jednoduchych znaki ve vytvofeném souboru roztiidit
dle
e pozadované vlastnosti (barvu, druh, tvar, velikost).
e Piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v rdmci zvykt a tradic.
Rizika
e Neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte.
e Dlouhodobé¢ statick¢ zatézovani bez pohybu, uplatiiovdni nevhodnych cviki a

¢innosti, nevhodné obleceni pti pohybovych ¢innostech.

Dité a jeho psychika

Diléi vzdélavaci cile
e Ziskani schopnosti zdamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.

e Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIn€ prozivat.

e Rozvoj, zpresiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, prechod od bezdéénych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie.

Ocekavané vystupy

e Zamérn¢ se sousttedit a udrzet pozornost

e Zachytit a vyjadrit své prozitky

e Vyvinout volni usili, soustiedit se na ¢innost, jeji dokonceni.

Konkretizované vystupy

e Soustiedéné¢ poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (nasledné
reprodukovat), nenechat se vyrusit — neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu

e Pfirozené¢ a v mife dané osobnostnimi piedpoklady projevovat pozitivni, negativni
emoce (soucit, radost...)

e Pfijmout povinnost, soustiedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit.

Vzdélavaci nabidka
e Zdravotné zaméfené ¢innosti.

e Vypravéni podle skutecnosti i podle obrazkového materidlu a pouzivat slovesa.

e Samostatny slovni projev na urcité téma s manaskem ¢i loutkou.
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e Cviceni v projevovani citl k vztahtim k rodiné a poznat rozdil mezi ,,ja“ a ,,my*.

o Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi.

e Piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v rdmci zvykt a tradic.

e Sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé.

e Préce s literarnimi texty, pfednaset verSe a pochopit jejich obsah.

e Spole¢na setkavani pii zpévu sélisti a skupin a na predehru, mezihru a dohru a rozlisit
pochod, tanec, ukolébavku, hudbu veselou a smutnou a slavnosti.

Rizika

e Nevhodné zasahy a pferuSovani ¢innosti déti dospélymi.

e Soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace.

e Vybér a nabidka témat, ktera jsou zivotu ditéte ptili§ vzdalend, pro jeho vnimani a
chapani naro¢na, ktera presahuji pfirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro dité

prakticky vyuZitelna.

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile
e Vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
piizpisobivosti apod.).

e Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Ocekavané vystupy
e Spolupracovat s ostatnimi.

Konkretizované vystupy
e Vyuzivat neverbalni komunikaci — ismév, gesta, fec téla...

e Spolupracovat pii hrach a aktivitach nejriizn€j$iho zametreni
e Vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet

a obohacovat.

Vzdélavaci nabidka
e Zdravotné zaméfené ¢innosti.

e Konstruktivni a psychomotorické ¢innosti (cviceni s micem, akrobaticka cviceni).
e Vypravéni podle skutecnosti i podle obrazkového materidlu a pouzivat slovesa.

e Samostatny slovni projev na urcité téma s manaskem ¢i loutkou.
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e Hry a Cinnosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki, hlasek.

e Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmi a vztahii souvisejicich s dennim fadem
(dnes, vCera, zitra a predméty denni potieby).

e Cviceni v projevovani citl k vztahtim k rodiné a poznat rozdil mezi ,,ja“ a ,,my*.

o Cinnosti zam&fené na poznavani socialniho prostiedi.

e Piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v rdmci zvykt a tradic.

e Sledovani udalosti v obci a na ucast na akcich, které jsou pro dité¢ zajimavé.

Rizika

e Vyjadfeni komunikativnich zdbran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k tizkosti a strachu ditéte).

e PiiliS racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta.

e Soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace.

e Zvyhodnovani a znevyhodiovani nékterych déti ve skuping.

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile
e Vytvoieni zédkladl aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahti ke kultufe a
uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.
e Rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojii, navyka a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidln¢ a aktivné se
prizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény.
e Rozvoj spolecenského a estetického vkusu.
Ocekavané vystupy
e Utvofit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych norméach.
e Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné a pohybovych ¢innosti.
e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych

vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik.
Konkretizované vystupy
e DodrZovat spole¢na dohodnuta pravidla.
e Vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné
pohybovou ¢innosti.

e Zobrazovat objekty redlné, fantazijni, riznymi vytvarnymi prostredky.
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Vzdélavaci nabidka
e Zdravotné zaméiené ¢innosti.

e Vypravéni podle skutecnosti i podle obrazkového materialu a pouzivat slovesa.

e Samostatny slovni projev na urcité téma s manaskem ¢i loutkou.

o Cinnosti zamiené na poznavani jednoduchych znaki ve vytvofeném souboru roztiidit
dle pozadované vlastnosti (barvu, druh, tvar, velikost).

o Cinnosti zasvécujici dité do Gasovych pojmi a vztahii souvisejicich s dennim fadem
(dnes, vcera, zitra a pfedméty denni potieby).

e Cviceni v projevovani citl k vztahtim k rodiné a poznat rozdil mezi ,,ja“ a ,,my*.

o Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi.

e Piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v rdmci zvykt a tradic.

e Sledovani udalosti v obci a na ucast na akcich, které¢ jsou pro dité zajimavé.

e Prace s literarnimi texty, pfednaset versSe a pochopit jejich obsah.

Rizika

e Nevhodné zasahy a pferuSovani ¢innosti déti dospélymi.

e Nedistojné jednani, zesmeéshovani, ponizovani.

e Soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace.

e Zvyhodnovani a znevyhodiiovani nékterych déti ve skuping.

Dité a svét
Diléi vzdélavaci cile

e Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach.

e Rozvoj schopnost piizptisobit se podminkdm vnéjSiho prostiedi, jeho zménam.

e Osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvafeni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pted jeho nebezpecnymi vlivy.

Ocekavané vystupy

¢ Orientovat se bézn€ ve zndmém prostiedi.

e Mit povédomi o $irSim spole¢enském, kulturnim prosttedi, i jeho déni.
Konkretizované vystupy

e Rozumét béznym okolnostem a déjim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava
(rozumét tomu co se ve zndmém prostiedi déje).

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav.
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e Mit poznatky o své zemi (vyznamné svatky, udalosti).
Vzdélavaci nabidka
e Zdravotn¢ zaméfené Cinnosti.
e Vypravéni podle skutecnosti i podle obrazkového materialu a pouzivat slovesa.
e Samostatny slovni projev na urcité téma s manaskem ¢i loutkou.
e Hry a Cinnosti zaméfené k pozndvani a rozliSovani zvuki, hlasek.
o Cinnosti zamfené na poznavani jednoduchych znaki ve vytvofeném souboru roztiidit
dle pozadované vlastnosti (barvu, druh, tvar, velikost).
e Cinnosti zasvécujici dité¢ do ¢asovych pojmil a vztahtl souvisejicich s dennim fadem
(dnes, vcera, zitra a pfedméty denni potieby).
e (CviCeni v projevovani citi k vztahiim k rodin¢€ a poznat rozdil mezi ,,ja*“ a ,,my*.
e Cinnosti zaméfené na poznavéani socialniho prostiedi.
e Pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v ramci zvyk a tradic.
e Sledovani udalosti v obci a na ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé.
Rizika
e Piilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta.
e Vybér a nabidka témat, ktera jsou zivotu ditéte ptiliS vzdalena, pro jeho vnimani a
chapani narocna, ktera ptesahuji ptirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro dité

prakticky vyuzitelna.
Dité a kompetence:

Kompetence k uéeni
e Ziskanou zkusSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni.

e Soustiedi se na ¢innost a zamern¢ si zapamatuje.

Kompetence k ieSeni problému
e Hleda rtizné moznosti a varianty (ma vlastni originalni népady.).

e Neboji se chybovat, pokud nachazi poStovni ocenéni nejen za uspéch, ale také za

snahu.

Komunikativni kompetence
e DokaZe se vyjadirovat a sd€lovat své prozitky, pocity a ndpady rGznymi prostiedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.).

Socialni a personalni kompetence
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e Piisetkdni s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezfetné, nevhodné
chovani i komunikace, ktera je mu neptijemnd, umi odmitnout.
Cinnostni a ob¢anska kompetence
e Chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢&je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou

prinosem, a zZe naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizké aktivita maji svoje

neptiznivé dusledky.

5.3 Integrovany blok ¢ 3

CO SE DEJE V ZIME VENKU, KDYZ MRAZ KRESLi NAOKENKU

Tematicka ¢ast: Mraz Caruje

Podtémata

e ZimauZjetu
e Jak zvifata piezimuji
e Geometrické tvary kolem nas

e Mali poctari

Zaméry

Déti se snazi rozliSovat hlavni znaky zimniho obdobi od jinych. VS§imaji si zmén v zimni
ptirod¢ a téz u lidi napf. vhodnost odévu a obuvi. Své prozitky se snazi vyjadfit (slovné -
diskuzi, vytvarné¢ — kresbou ¢i malbou, pomoci hudby — zazpivaji piseni, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci - pohadkou...). Dostavaji pouceni o moznych
nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych, jak chranit sebe pred nepiiznivymi pfirodnimi a

povétrnostnimi podminkami. Pfipomenou si Zivot a zplisob Zivota zvifat v zimé.

Seznamuji se s geometrickymi tvary, jejich pojmenovanim, vyhledavaji je v prostoru.

Procvicujeme ciselnou fadu 1-10.
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Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile
e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky a ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.
e Vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoji jako zakladii zdravého Zivotniho stylu.
Ocekavané vystupy
e RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi.
e Mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci.
e Znat zdkladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem.
e Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdraveé vyzivy
Konkretizované vystupy
e Branit se projeviim nasili.
e Uvédomovat si co je nebezpecné.
e 7Znat zakladni zasady zdravého zivotniho stylu (o pozitivnich G¢incich pohybu a
sportu, pobyt v pfirod¢, otuzovani) a faktorech poskozujicich zdravi.
Vzdélavaci nabidka
e Zdravotné zaméfené Cinnosti.
e Konstruktivni a psychomotorické ¢innosti (cviceni s micem, akrobatickd cviceni).
e Hry a ¢innosti zaméfené k pozndvani a rozliSovani zvuk, hlasek.
e Cinnosti zamfené na poznavani jednoduchych znakd ve vytvofeném souboru roztiidit
dle pozadované vlastnosti (barvu, druh, tvar, velikost).
e Spolecna setkavani pii zpévu solistli a skupin a na piredehru, mezihru a dohru a rozlisit
pochod, tanec, ukolébavku, hudbu veselou a smutnou a slavnosti.
e Pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v ramci zvyk a tradic.
Rizika
e Neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte.
e Dlouhodobé statické¢ zatéZzovani bez pohybu, uplatiiovani nevhodnych cvikii a
¢innosti, nevhodné obleceni pii pohybovych ¢innostech.

e Zvyhodnovani a znevyhodiiovani n¢kterych déti ve skuping.
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Dité a jeho psychika

Diléi vzdélavaci cile

Vytvareni zakladl pro praci s informacemi.

Rozvoj, zptestiovani a kultivace smyslového vniméni, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, piechod od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie.

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimadni,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost, vytvafeni pojmi, mluvniho

projevu, vyjadfovani..).

Ocekavané vystupy

Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
dle potieby je vyuzivat.

Projevovat zdjem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu.

Chépat prostorové pojmy, elementarni Casové pojmy.

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno.

Konkretizované vystupy

Rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly- velky, vét§i- mensi,
dlouhy- kratky, vysoky- nizky...)

Prohlizet si knihy (encyklopedii, leporela, atlas...) znat nekteré détské knihy, vypravét
0 nich, informace vyhledavat v encyklopedii.

Rozlisovat ro¢ni obdobi, i jejich typické znaky.

Mit pfiméiené¢ bohatou slovni zasobu, spravné urCovat a pojmenovat véci a jevy ve

svém okoli.

Vzdélavaci nabidka

Zdravotné zamétené Cinnosti.

Vypravéni podle skutecnosti i podle obrazkového materialu a pouzivat slovesa.

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, hlasek.

Cinnosti zamfené na poznavani jednoduchych znaki ve vytvofeném souboru roztiidit
dle poZzadované vlastnosti (barvu, druh, tvar, velikost).

Cinnosti zasvécujici dité do Easovych pojmil a vztahil souvisejicich s dennim fadem

(dnes, vCera, zitra a predméty denni potieby).
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o Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi.
Rizika

e Vyjadfeni komunikativnich zébran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditcte).

e Prili$ raciondlni, hotovy a uzavieny vyklad svéta.

e Soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace.

e Vybér a nabidka témat, kterd jsou zivotu ditéte ptili§ vzdalena, pro jeho vnimani a
chapani naro¢na, ktera presahuji pfirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro dité

prakticky vyuZitelna.

Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile
e Osvojeni si elementarnich poznatk®, schopnosti a dovednosti pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem.
e Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.
e Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.
Ocekavané vystupy
e Respektovat potieby jin¢ho ditéte.
e Piirozen¢ a bez zdbran komunikovat (s druhym ditétem).
e Chapat, ze vSichni lidé (d€ti)maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, Ze osobni,
resp. osobnostni odliSnosti jsou piirozené.

e Navazovat kontakty.

Konkretizované vystupy
e Uvédomovat si vztahy mezi lidmi, kamarady, pratelstvi.

e Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez zabran (vypravét, povidat, poslouchat).
e Vsimat si co si druhy pieje ¢i potiebuje (d€lit se o hracky, o Cinnosti, pomucky,
vysttidat se...).

e Navazovat kontakty (s dospélym - novym ucitelem, kamaradem).

Vzdélavaci nabidka
e Zdravotné zaméfené ¢innosti.

e Vypravéni podle skutec¢nosti i podle obrazkového materialu a pouzivat slovesa.

61



Rizika

Samostatny slovni projev na urcité téma s manaskem ¢i loutkou.

Hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki, hlasek.

Cinnosti zasvécujici dité do dasovych pojmil a vztaht souvisejicich s dennim fadem
(dnes, vCera, zitra a predméty denni potieby).

Cviceni v projevovani citti k vztahtim k rodin€ a poznat rozdil mezi ,,ja* a ,,my*.
Cinnosti zamé&fené na poznavani socialniho prostiedi.

Spolecna setkavani pti zpévu solistli a skupin a na predehru, mezihru a dohru a rozlisit
pochod, tanec, ukolébavku, hudbu veselou a smutnou a slavnosti.

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v rdmci zvyku a tradic.

Sledovani udalosti v obci a na ucast na akcich, které¢ jsou pro dité zajimavé.

Prace s literarnimi texty, pfednaset verse a pochopit jejich obsah.

Neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte.

Ptilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta.

Nevhodné zasahy a pferuSovani ¢innosti déti dospélymi.

Soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace.

Vybér a nabidka témat, kterd jsou Zivotu ditéte ptili§ vzdalena, pro jeho vnimani a
chapani narocna, ktera presahuji pfirozenou zkusSenost ditéte a nejsou pro dité

prakticky vyuzitelna.

Dité a spoleénost

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinalezet k tomuto spolecCenstvi (ke tiid¢, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zédkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

Rozvoj zdkladnich kulturné spolecenskych postojt, navykil a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a a ktivné se
ptizplisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény.

Seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki a

prostiedi, v némz dité€ Zije.
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Ocekavané vystupy

Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skuping) svoji roli,
podle které je tfeba se chovat.

Adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prosttedi Skoly.
Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky.

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych

vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik.

Konkretizované vystupy

Orientovat se v rolich a pravidlech riznych spoleCenskych skupin (rodina, ttida,
matetska Skola, herni skupina ...) a umét jim pfizpisobit své chovani.

Byt schopné ptistoupit na jiny nadzor, porozumet potiebam druhych, ptijmout spolecné
navrhy, podfidit se rozhodnuti skupiny a pfizpisobit se spol. programu.

Vyjadiit a zhodnotit proZitky.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Zdravotné zamétené ¢innosti.

Vypravéni podle skutecnosti 1 podle obrazkového materialu a pouZivat slovesa.
Samostatny slovni projev na urcité téma s manaskem ci loutkou.

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuk, hlasek.

Cinnosti zamiené na poznavani jednoduchych znaki ve vytvofeném souboru roztiidit
dle pozadované vlastnosti (barvu, druh, tvar, velikost).

Cinnosti zasvécujici dité do asovych pojmi a vztahil souvisejicich s dennim fadem
(dnes, vcera, zitra a pfedméty denni potieby).

Cviceni v projevovani citii k vztahlim k rodin¢ a poznat rozdil mezi ,,ja*“ a ,,my*.
Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi.

Spole¢na setkavani pii zpévu solistl a skupin a na ptedehru, mezihru a dohru a rozlisit
pochod, tanec, ukolébavku, hudbu veselou a smutnou a slavnosti.

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v ramci zvyk a tradic.

Sledovani udalosti v obci a na ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé.

Prace s literarnimi texty, pfednaset verSe a pochopit jejich obsah.

Vyjadteni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru
nerespektovani détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditcte).

Ptili$ raciondlni, hotovy a uzavieny vyklad svéta.
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Nevhodné zasahy a preruSovani ¢innosti déti dospélymi.

Soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace.

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam.
Osvojeni si poznatkli a dovednosti pottebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli

pi1 spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy.

Vytvoteni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,
spole¢nosti.

Seznameni s mistem a prostfedim ve kterém dité Zije, vytvateni pozitivnich vztahu k

nému.

Ocekavané vystupy

Vnimat, ze svét ma sviij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, riznorody — jak svét
prirody.

Pomahat peCovat o okoli Zivotniho prostiedi.

Osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a

Zivotni praxi.

Konkretizované vystupy

Porozumét béznym okolnostem a déjim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava.
Znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rtizné vystrahy a rizika ve spojeni s ptirodou).

Mit poznatky z nejriznéjsi oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v
praxi setkava, co kolem sebe vidi, co prozivd, co mu bylo zprosttedkovano c¢i
vysvétleno (poznatky o pfirode Zivé 1 nezivé).

Orientovat se ve Skolnim prostfedi, vyznat se v blizkém okoli (Skola).

Vzdélavaci nabidka

Zdravotné zaméfené ¢innosti.

Vypravéni podle skutecnosti i podle obrazkového materidlu a pouzivat slovesa.
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e Samostatny slovni projev na urc¢ité téma s manaskem ci loutkou.

e Hry a Cinnosti zaméfené k pozndvani a rozliSovani zvuki, hlasek.

o Cinnosti zamiené na poznavani jednoduchych znaki ve vytvofeném souboru roztiidit
dle pozadované vlastnosti (barvu, druh, tvar, velikost).

o Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmii a vztahi souvisejicich s dennim fadem
(dnes, vCera, zitra a predméty denni potieby).

e Cviceni v projevovani citl k vztahtim k rodiné a poznat rozdil mezi ,,ja“ a ,,my*.

o Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi.

e Piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti v rdmci zvykt a tradic.

e Sledovani udalosti v obci a na ucast na akcich, které¢ jsou pro dité zajimavé.

e Prace s literarnimi texty, pfednaset verse a pochopit jejich obsah.

Rizika

e PiiliS racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta.

e Nevhodné zasahy a pferuSovani ¢innosti déti dospélymi.

e Soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace.

e Vybér a nabidka témat, ktera jsou zivotu ditéte ptili§ vzdalend, pro jeho vnimani a
chapani narocna, ktera presahuji ptirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro dité

prakticky vyuzitelna.

Dité a kompetence

Kompetence k uéeni
e Orientuje se v fadu a déni v prosttedi, ve kterém Zzije.

e Ziskanou zkusSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni.

Kompetence k ieSeni problému
e V8ima si déni i problém, v bezprostiednim okoli.
e Pochopi jednoduché algoritmy feSeni riiznych uloh a situaci.

e Resi problémy, na které staci, zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (

na zéklad€ napodoby a opakovani).

Komunikativni kompetence
e DokaZe se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndpady riznymi prostfedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

e Ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani.
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e Slovné reaguje a vede smysluplny dialog.

Socialni a personalni kompetence
¢ Vyjednavat piijimat a uzavirat kompromisy.

e V béznych situacich uplatituje zdkladni spolecenské navyky a pravidla spolecenského

styku.

Cinnostni a ob¢anska kompetence
e Ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni.

e Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje a druhych, chova se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostiedi.

Tematicka ¢ast: Moje télo a zdravi
Podtémata

e Poznavame svoje télo
e Chci zit zdravé
e Sportem ku zdravi

e Rej masek

Zaméry

V tomto bloku se déti zaméfi na své t€lo a zdravi. Budou si povidat o ¢astech svého téla, ucit
se je pojmenovat a ukazat. D¢ti si povi jak se starat o své zdravi. Osvoji si hygienické navyky,
ptiblizi si preventivni prohlidky (ockovani, navstéva zubniho Iékate, atd.)Déti si osvoji
basnicky a pisnicky k tématu. Budou feSit problémy, které by mohly nastat, kdyby
nedodrzovaly, hygienu, bezpe€nost Jmenuji zimni sporty a jsou upozoriiovany na bezpecnost
pfi jejich provozovani, kde hledat v pfipadé potieby pomoc a tim fesi situaci — kam se
obratit, koho ptivolat, jakym zplGsobem. Praktické uzivani pfedméti a pomicek pii zimnich

sportech, se kterymi se bézn¢ setkavaji.
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Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky, (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité.
Vytvareni zdravych zivotnich navyki a postoji jako zakladii zdravého Zivotniho stylu.
Osvojeni si poznatkdi a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni

pohody 1 pohody prosttedi.

Ocekavané vystupy

Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky.

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy.
Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci .

Pojmenovat casti téla a nékteré organy, znat zékladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem.

Zachovavat spravné drzeni téla.

Zachazet s béznymi piredméty denni potfeby, hrackami, pomtickami, nastroji a

materialy.

Konkretizované vystupy

Byt pohyboveé aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené 1 spontanni aktivité.
Pracovat se stavebnicemi, skladankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat
mozaiky, zavazat klicku).

Pecovat o osobni hygienu, samostatné¢ zvladdat pravidelné bézné denni ukony
(napf.pouzivat toaletni papir a splachovaci zatizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat
kapesnik).

Pojmenovat viditelné Casti téla véetné n€kterych dil¢ich ¢asti (napt. rameno, koleno,
loket, zapésti) a nékteré vnitini organy (napf, srdce, plice, mozek, zaludek)

Znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu(napf,o pozitivnich G¢incich pohybu a
sportu, hygieny,zdravé vyzivy,Cinnosti a odpocCinku, pobytu v piirodé,otuzovani) a o

faktorech poSkozujicich zdravi v€etné navykovych latek.
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Védét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v pfipadé potieby

obratit o pomoc, koho pfivolat).

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Zdravotné¢ zamétfené Cinnosti.(vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

Pojmenovat ¢asti lidského téla a poznat jejich funkci, urovani pravé a levé strany,
umét vysvétlit pojem — zdravi, nemoc, predchazeni...

Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomtckami, nastroji, nac¢inim,
materialem, ¢innosti seznamujici déti s v€cmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim.

Konstruktivni a grafické ¢innosti.

.Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékanti,

uklidu, pravy prostiedi apod.

Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvaieni

zdravych zivotnich navyka.

Nedostatek ¢i zkresleni elementérnich informaci o lidském té€le, o jeho rtstu a vyvoji,
o funkcich

nékterych Casti a organii, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zptisobech ochrany
zdravi a bezpeci.

Omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti a poznavani.

Nedostatecné uznani a ocenovani usili ¢i uspéchu ditéte.

Chybé¢jici informace o tom, jak se chrdnit pfed nebezpecim hrozicim od nezndmych
lidi..

Neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte.

Omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych cinnostech, malo ptilezitosti k

pracovnim ukontim.
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Dité a psychika

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani,

porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

Rozvoj, zptestiovani a kultivace smyslového vniméni, ptfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné — logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

Posilovani ptirozenych poznavacich citi (zvidavost, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)

Vytvareni zdklada pro praci s informacemi.

Ocekavané vystupy

Védomé vyuzivat vSech smyslii, zdmérné pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).

Naucit se nazpamét’ kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit.

Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dualezité .

Vyjadiit svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych,

hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych).

Konkretizované vystupy

Odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky pfedmétii, osob, zvitat.
Zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a
reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou ilohu.

Napodobit zdkladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, c¢ara vodorovna, kiizek,
vinovka, kruh, ¢tverec, obdélnik, trojahelnik atd.)

Tvofive vyuzivat piirodni 1 ostatni materialy pti pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materidly, poznavat a vyuZzivat vyrazové moznosti (vytvaret rizné
plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné G¢inky suchych a vlhkych

podkladi,aj.)
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Vzdélavaci nabidka

Rizika

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti.

Komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkaza a zprav.

Samostatny slovni projev na urcité téma.

Poslech ¢tenych i vypravénych pohadek a pribéhti, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a piibehu.

Ptednes, recitace, dramatizace, zpév.

Cinnosti a pfilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny,
casopisy,knihy,audiovizualni technika)

Zamérné pozorovani objektli a pfedmétli, urCovani a pojmenovani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viné, zvuky), jejich charakteristickych
znakt a funkei.

Konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfitazovani, uspofadani, odhad, porovnavani
apod.)

Namétoveé hry a ¢innosti.

Hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmove).

Cviceni organiza¢nich dovednosti.

Ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani.

Dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani raznych typi chovani ¢lovéka v
riznych

situacich), mimické vyjadfovani nalad (ismév, pla¢, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.)

Prostiedi komunikacné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi 1 s
dospélymi.

Spatny jazykovy vzor.

Prevaha ptedavani hotovych poznatki slovnim poucovanim a vysvétlovanim.
Nedostatek Casu a prostfedkll pro spontanni hru, jejimu rozvinuti a dokonceni.

Spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innosti v individudlnim
tempu.

Nevhodné zasahy a preruSovani ¢innosti déti dospelymi.
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Nedostatek ¢i zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho ristu a vyvoji,
o funkcich nékterych ¢asti a orgdnti, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zpiisobech
ochrany zdravi a bezpec¢i.

Nedostate¢né uznani a ocenovani usili ¢i uspéchu ditéte.

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile

Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem.

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matefské
Skole,v détské herni skupin€ apod.)

Vytvafeni  prosocidlnich  postoji  (rozvoj  socidlni  citlivosti,  tolerance,
respektu,ptizpisobivosti apod.)

Ocekavané vystupy

Navazovat kontakty s dospélym.

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je.

Uplatiiovat své individualni potfeby, piani a prava s ohledem na druhého, ucit se
piijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou.

Chapat, Ze vsichni lidé (d€ti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, ze osobni,
resp.

Osobnostni odli$nosti jsou pfirozené.

Spolupracovat s ostatnimi.

Konkretizované vystupy

Vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit role, hru rozvijet a
obohacovat.

Vsimat si, co si druhy pteje ¢i potiebuje (napi. délit se s druhym ditétem o hracky,
pomtcky, pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystiidat se.)

Chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a ze

je to
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ptirozené.
Porozumét béznym projeviim emoci a nalad(napf.vnimat,ze jiné dité je smutné,
zklamané nebo naopak nécim nadsené, ze ma radost).

Obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

Vzdélavaci nabidka

Bézné verbalni 1 neverbalni komunika¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym.

Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické c¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové

hry, vytvarné hry a etudy.

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach.

Spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému.

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahii mezi lidmi (kamaradstvi, piatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke stari

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a p¥ibéht s etickym obsahem a pou¢enim.

Rizika:

Nedostatek pozitivnich ptiklada a vzori prosocidlniho chovani,

Prilis ochranatské ¢i ptilis nevSimavé prostiedi.

Manipulace ditéte tzn. pozitivnimi prostiedky (citovymi prostfedky, chvalenim bez
opodstatnéni.

Prosttedi, které nabizi méalo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym.
Nemoznost spolupodilet se na volbé Cinnosti a témat, které se v matetfské Skole

realizuji.

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile

Poznéavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmei ptirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi.

Vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dité Zije.
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e Vytvoreni zdkladnich aktivnich postojli ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat.

Ocekavané vystupy

e Utvotit si zédkladni détskou piedstavu a pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je

e v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat.

e Pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve ttidé, v herni skuping) svoji roli,
podle kter¢ je tieba se chovat.

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky.

e Zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci raznych

vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik.

Konkretizované vystupy
e RozliSovat spoleensky neZddouci chovani, vnimat co je leZ, nespravedlivost,

ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy.

e Projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradiim i dospélym, vazit si jejich
prace 1 Gsili.

e Pozorné¢ poslouchat a sledovat se zajmem uméleckou produkci (napf. literarni,
filmovou,

e vytvarnou, dramatickou, hudebni)

e Zobrazovat objekty realné i fantazijni rGznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky
(napt. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim rtznych
materiali.

Vzdélavaci nabidka

e B¢&zné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani.

e Spoluvytvareni pfiméfeného mnoZzstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve
tride.

e Riznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich
pribéhu i vysledcich.

e Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obfanského Zivota a prace

(vyuzivani praktickych ukézek z okoli ditéte,.
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e Tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani.

e Hry seznamujici s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedmety.

e Praktickd manipulace s nékterymi pomtckami a nastroji.

e Provadéni jednoduchych pracovnich ukoni a ¢innosti.

e Tvirci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické.

e Poslech pohadek, ptibéht, versi, hudebnich skladeb, pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének.

Rizika

e Prostiedi komunika¢né chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi a dospelymi.

e Omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni pfedstavivosti a poznavani.

e Chyb¢jici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpe¢im hrozicim od neznamych
lidi.

e Zvyhodnovani a znevyhodiiovani nékterych déti ve skuping.

e Nedostatek prilezitosti k napraveé jednani, které bylo proti pravidlim.

e Nevsimavost k nevhodné komunikaci a jednadni mezi détmi.

e Piehlizeni nezadouciho chovani nékterych déti.

Dité a svét
Diléi vzdélavaci cile
e Vytvaieni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.
e Vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, zivou i1 nezivou ptirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi.
e Osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych k vykonani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pti spoluvytvafeni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a k ochrané ditéte
pted nebezpecnymi vlivy.

Ocekavané vystupy
e Vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny.
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Mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukézek v okoli ditéte.

Porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, prizptisobovat se jim.

Konkretizované vystupy

Orientovat se ve skolnim prostiedi.

Vyznat se v blizkém okoli, védét kde je Skola, obecni ufad, obchod, hasici.

Mit poznatky z nejriiznéjSich oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v
praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostiedkovano ¢i
vysvétleno (naptf. poznatky o piirodé zivé i1 nezivé, o prirodnich jevech a dé&jich, o
lidech a jejich Zivoté, o kultufe a technice).

Védéet, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje, vse

vnimat jako samoziejmé a pfirozené se tomuto déni pfizptisobovat.

Vzdélavaci nabidka

Rizika
[ ]

Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektli, vychazky do okoli.

Aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace ve vesnici (navstévy obchodd,
navstévy dulezitych instituci, budov).

Raznorodé¢ spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.).

Aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientaci v obci (navstévy dulezitych
instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekti).

Préace s literarnimi texty, s obrdzkovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii.

Praktické¢ ¢innosti, na jejichz zdklad¢ se dit€¢ seznamuje s rlznymi piirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziska zkuSenosti
s jejich vlastnostmi.

Vyuzivani pfirozenych podnétl, situaci a praktickych ukdzek v Zivoté a okoli ditéte k

seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice.

Nedostatek prilezitosti vidét svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu.

Nedostate¢né a nepfiméfené informace.
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e Vybér a nabidka témat, kterd jsou zivotu ditéte pfili§ vzdalend, pro jeho vniméni a
chapani narocna.

e Uzivani abstraktnich pojmu.

e Piedavani hotovych poznatkd.

e Nedostatek pozornosti prevenci vlivi prostiedi, které mohou byt pro dité¢ nezdravé a

nebezpecné.

Dité a kompetence

Kompetence k uceni
e Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje.

O jeho rozmanitostech a proménach.
e (Odhaduje své schopnosti ucit se hodnotit svoje pokroky, oceniovat vykony druhych.

Kompetence k feSeni problémi
e Resi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snaZi feSit samostatné

v v

e RozliSuje fesSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni ktera funkéni nejsou,

dokaze mezi nimi volit.

Komunikativni kompetence
e V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi.

Socialni a personalni kompetence
e Pii setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezfetné, nevhodné

chovani 1 komunikaci umi odmitnout.
e Spolupodili se na spoleénych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné¢ dovednosti, dodrzuje

dohodnuta a pochopena pravidla.

Cinnosti a ob¢anské kompetence
e Zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené k aktualnimu déni.

e Dokaze rozpoznat a vyuzit vlastni silné stranky, poznat svoje slabé stranky.

5.4 Integrovany blok ¢ 4

VOZILO SE NA JARE, SLUNCE V ZLATEM KOCARE

Tematicka ¢ast: Viné jara

76



Podtémata

e Jaro t'uka na vratka
e Velikonoce, svatky jara

e Modra je voda

Babi¢éin dvoreéek

Ziaméry

Déti se seznami s hlavnimi znaky jednotlivych ro¢nich obdobi, pfedev§im se zaméti na jarni
obdobi. Dé&ti si budou povidat o zméné pocasi, o tom jak se spravné oblékame. DéEti budou
poznavat jarni kvétiny a povidat si o tom co potiebuji ke spravnému ristu. Prochazkou do
piirody déti budou poznavat jehli¢naté a listnaté stromy. Déti si budou také povidat o ptiletu
st¢hovavych ptaka a poslouchat zvuky v ptfirodé. Budou napodobovat pohyby ptaka, ziskaji
povédomi o chovani v piirod¢. Déti také budou rozvijet debatu o velikono¢nich zvycich a
tradicich. Budou se také ucit riznymi technikami zdobit velikono¢ni kraslice. Také se
seznami s domacimi a hospodaiskymi zvitaty, jejich mlad’aty, zjisti, jaky nam davaji uzitek,
napodobi jejich pohyb, budou poslouchat zvuky. Spolecné se zvitatky zaziji jarni radosti a
starosti a pokusi se za n¢ vytesit né¢jaky jejich problém. Své poznatky déti vytvarné ztvarni a

nauci se pisnicky a basnicky k tématu.

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile
e Uvédoméni si vlastniho téla.

e Vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojl jako zékladii zdravého Zivotniho stylu.
Ocekavané vystupy

e Zachovat spravné drzeni téla.

e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla.

e Sladit pohyb s rytmem a hudbou.

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony.

e Mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu.

Konkretizované vystupy
e Postavit se zpfima, udrZet spravné drZeni téla po dobu vné&jsi kontroly.
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Pohybovat se koordinované a jisté i v rizném terénu.
Pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus.
Udrzovat potadek, zvladat jednoduché uklidové prace.

Znat pozitivni u¢inky pohybu a sportu.

Vzdélavaci nabidka

Rizika
[ ]

Zdravotné zaméfené cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolilovaci,

relaxacni cviceni).

Konstruktivni a grafické ¢innosti.

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Vylety do ptirody.

Smyslové a psychomotorické hry.

Lokomoc¢ni a pohybové ¢innosti.

Grafické napodobovani symbolii, tvarti, pismen a Cislic.

Ptimé pozorovani jevil v okoli — vychazky.

Nedostatecné pripravené prostiedi, nedostatecné vybaveni nd¢inim, naradim.

Nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni.

Ironizovani a znevazovani usili ditéte.

Dité a psychika

Diléi vzdélavaci cile

Osvojeni si n¢kterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani.

dechova,

Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj

zajmu o uceni.

Rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a proZivani.

Posilovani ptfirozenych poznavacich citli, vztahy vytvéret, rozvijet, prozivat.

Ocekavané vystupy

Pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno.

Sledovat a vypravét piib&h, pohadku.

Védomée vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového,

zméneéného, chybéjiciho).

Tésit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich 1 kulturnich krés.
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Chépat zdkladni matematické a ¢iselné pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby
je prakticky vyuZzivat.

Uvédomovat si své moznosti a limity (své silné a slabé stranky).

Konkretizované vystupy

Znat vétsinu slov a vyraza bézné pouzivanych v prostiedi ditéte.

Sledovat a zachytit hlavni myslenku ptibéhu, vyslechnuty ptibéh prevypravét
samostatné.

Zaregistrovat zmény ve svém okoli.

Ptirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého.

Orientovat se v ¢iselné fadé 1-10, vyjmenovat ji, chapat ¢islo jako pocet prvki.

Odhadnout na co staci, uvédomit si, co mu nejde.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Ptednes, recitace, dramatizace, zpév.

ProhliZeni a ,,Cteni“ knizek.

Zamérné pozorovani béznych objektii a predmétl, urCovani a pojmenovani jejich
vlastnosti

(velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viin¢, zvuky), jejich charakteristickych
znakl a

funkeci.

Vylety do ptirody.

Tviirci Cinnosti, estetické vnimani 1 vyjadfovani a tfibeni vkusu.

Smyslové a psychomotorické hry.

Artikula¢ni a fecové hry.

Cinnosti zamé&fené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémil.

Umét urcovat vice, méné, stejné.

Ptimé pozorovani jevil v okoli — vychazky.

Literarni a dramatické ¢innosti — dramaticky vyjadfit dany namét, pohybovée i slovné

charakterizovat postavu.

Nedostate¢nd pozornost k rozvoji dovednosti piedchédzejicich cteni a psani.
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Prevazujici diraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo pozornosti i
prostoru pro

rozvoj fantazie.

Nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni.

Prilis ¢asté vystupovani pedagoga v roli soudce.

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Vytvareni prosocialnich postoju.

Ocekavané vystupy

Spolupracovat s ostatnimi.
Ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem.

Respektovat potieby jiného ditéte.

Konkretizované vystupy

Spolupracovat pii hrach a aktivitach nejriznéjSiho zaméteni, byt ostatnim partnerem.
Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vazné€jSich problémii.

Vnimat, co si druhy pfeje, co potiebuje, vychazet mu vstfic.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsSiho zaméieni.

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&hi s etickym obsahem a poudenim.
Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry,

vytvarné hry a etudy.

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach.
Nedostate¢nd motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni.

Ptilis casté vystupovani pedagoga v roli soudce.

Ironizovani a znevazovani sili ditéte.
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Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatkli o
prostiedi, v némz dit¢€ zije.
Vytvoteni zakladnich aktivnich postoji ke svétu, k zivotu.

Rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat.

Ocekavané vystupy

Zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik.
Uvédomit si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla slusného chovani.

Odmitat spole¢ensky nezadouci chovani, chranit se pted nim a branit jeho disledktm.

Konkretizované vystupy

Zobrazovat objekty redlné 1 fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky
(kresba, malba, uziti riznych materiald).
Dodrzovat spole¢né dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souZziti.

RozliSovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat lez, agresivitu, vulgarismy.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Ptednes, recitace, dramatizace, zpév.

ProhliZeni a ,,¢teni* knizek.

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméieni.

Vytvarné Cinnosti — kresleni zviieci postavy v klidu i v pohybu, v rizné velikosti,
prace s papirem (skladani, vystfihovani podle piedlohy).

Hudebni ¢innosti — pozndvani pisné se stejnou charakteristikou.

Literarni a dramatické ¢innosti — dramaticky vyjadfit dany namét, pohybovée i slovné

charakterizovat postavu.

Prevazujici diraz na pamétni ufeni a mechanickou reprodukci, méalo pozornosti i
prostoru pro

rozvoj fantazie.

Nedostate¢nd motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni.

Ptilis casté vystupovani pedagoga v roli soudce.
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Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj tcty k zivotu ve vSech jeho formach.

Ocekavané vystupy

Porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, prizptisobovat se jim.

Vnimat, ze svét ma sviij fad, ze je rozmanity, pozoruhodny a nekonecné pestry.

Konkretizované vystupy

VéEdét, Ze se stale néco déje, vse kolem plyne.
Ctit oslavy svatkl, slavnosti.

Mit poznatky o zvacich a tradicich, pfijmout tradici oslav.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

ProhliZeni a ,,Cteni“ knizek.

Zamérné pozorovani béznych objektii a pfedmétl, ur€ovani a pojmenovani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkeci.

Vylety do ptirody.

Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, vychazky do
okoli.

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi.

Ptimé pozorovani jevii v okoli — vychazky.

Piirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirode.

SmyslupIné ¢innosti piispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, Cinnosti zaméfené k péci o Skolni

prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli.

Ptevazujici dliraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo pozornosti i
prostoru pro rozvoj fantazie.

Nedostate¢nd motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni.

Ironizovani a znevazovani Gsili ditéte.

Nedostatecné a nepfiméfené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo Zzadné

odpovédi na otazky déti.
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Dité a kompetence

Kompetence k uceni
e Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného dé&je, chce

porozumét vécem, jevim a d&jim, které kolem sebe vidi, poznava, ze se muze
mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo.

e Ma elementarni poznatky o pfirod¢, jeji rozmanitosti a proménach.

e Soustiedén¢ pozoruje, zkouma, objevuje, experimentuje a uziva jednoduchych pojmd,

znaktli a symbolt.

Kompetence k feSeni problémi
e Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uUspéch ale také za

snahu.
e Chape, Ze vyhybat se feSeni probléml nevede k cili, ale ze jejich v€asné a uvazlive
feSeni je naopak vyhodou.
Komunikativni kompetence
e Dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rGznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.).
e Ovlada dovednosti predchéazejici ¢teni a psani.
Socialni a personalni kompetence
e Deétskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim,
rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedlivost, ublizovani, agresivitu.
e Napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahti, které nachazi ve

svém okoli.

Cinnostni a ob¢anské kompetence
e Zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené aktudlnimu déni.

Tematicka ¢ast: Mame zelenou

Podtémata

e (o tika semafor
e Dny Vv tydnu a mésice
e Chranime pfirodu Den Zemé&

e Slet carodé¢jnic
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Ziaméry

D¢éti se seznami s planetou Zemi. Ziskaji povédomi o vyznamu ochrany zivotniho prostiedi.
Budou si povidat o chovani v pfirod¢, co ji $kodi, jak ji chranit o spravnych postojich k
ochran¢ zivotniho prostiedi. Nauci se basniCky a pisnicky k tématu. DéEti se sezndmi s
vyznamem signalizace a spravné reakci na ni. Procviéi si znalost barev ¢ervena, zluta, modra,

zelena. Pii vychdzkach si budou v§imat dopravnich znacek a dodrzovat bezpecnost na ulici.

Budou tesit n¢jaky dopravni problém, poznaji a pojmenuji dopravni prostiedky a jejich tcel.

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile
e Osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prosttedi.
e Osvojeni si pfiméfenych praktickych dovednosti.
Ocekavané vystupy
e Mit povédomi o ne€kterych zpiisobech ochrany zdravi a bezpeci.
e Zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v riizném prostiedi.
Konkretizované vystupy
e 7Znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pii
piechazeni, rozumét svételné signalizaci).
e V¢dét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v piipadé potreby
obratit o pomoc, koho pfivolat).
e Uzivat razné pomicky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrazedla).
e Pohybovat se koordinované a jisté, a to 1 v rizném piirodnim terénu.

e Beéhat, skakat.

Vzdélavaci nabidka
e Lokomo¢ni pohybové c¢innosti (chize, béh, skoky, poskoky, lezeni), zakladni

gymnastika, micové hry.
e Hudebni a hudebné pohybové hry.
e Vychazky do okoli-sledovani mista bydlisté, dopravy.
e Umét splnit uloZeny drobny ukol.

e Hry a aktivity na téma dopravy.
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e Cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich.
Rizika
e Omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanitd nebo
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti.
e Potlatovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vnégjsi
discipliny a poslusnosti.
e Jednotvarnd a malo rozmanitd nabidka cinnosti, malo podnétné, malo pestré a

obménované prostredi, nebo prostiedi neptehledné.

Dité a jeho psychika

Dil¢i vzdélavaci cile
¢ Rozvoj komunikativnich dovednosti.

e Osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci.
e Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani.
Ocekavané vystupy
e Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.
e Rozlisovat n¢které obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci.

e Orientovat se v prostoru i v roving.

Konkretizované vystupy
e Mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojena slova aktivné uplatnit v feci,

pouzivat vétsi mnozstvi slovnich obratii, spravné urCovat a pojmenovavat véci a jevy
ve svém okoli.

e Pochopit vyznam piktogramu (pravidla chovani v hromadném dopravnim prostedku,
znat vyznam elementarnich dopravnich znacek).

e Sledovat o¢ima zleva doprava a dle potieby i zprava doleva.

e RozliSovat a pouzivat zdkladni prostorové pojmy (dole, nahote, uprostfed, pted, za,
pod,...) a téchto pojmil bézné uzivat.

Vzdélavaci nabidka

e Spole¢né diskuse, rozhovory-vyjadfovani v gramaticky spravnych tvarech.

e Artikula¢ni, dechova cvifeni a gymnastika mluvidel.

e Sluchové hry-rozliSovani intenzity zvuki.

e Hry a Cinnosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuki, tond.
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Rizika
[ )

Samostatny slovni projev.

Reseni problému pomoci konkrétnich pomticek.

Vytvarné Cinnosti-prace s papirem (stfihani, tvarovani, nalepovani), kresba domu,
silnic, dopravnich znacek, zpracovavani vétsiho kusu modelovaci hmoty pomoci
ruznych technik, konstruovani vesnice a mésta ze stavebnic i s detaily, grafické cviky,
vyuzivat estetické citéni.

Hudebni ¢innosti-samostatné zpivat se spravnou intonaci, rytmicky a dynamicky.
Spravné, reagovat na dirigentské gesto, pfi hie rytmickych doprovodl vytvéret
piedehry, mezihry a dohry.

Literarni ¢innosti-pfednes basné a porozuméni jejimu obsahu, naslouchat a poznavat
vlastnosti postav ptibehii s détskym hrdinou, porovnani se svym vlastnim.

Dramatické ¢innosti- hrani ptibéhu ¢i pohadky s manasky a loutkami.

Vytvofit skupiny pfedméti o daném poctu prvkil, zrakovym vnimanim odhadnout
pocet.

Porovnavani ¢isel 1-6 ptifazovanim, vytvoreni Ciselné fady.

Aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace v obci.

Spatny jazykovy vzor.

Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a samostatnému feSeni konkrétnich
poznavacich

situaci.

Jednani, které dité pocituje jako kiivdu a vnima jako nasili.

Prilis ochranatské ¢i ptilis nevSimavé prostiedi.

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile

Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem.
Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Ochrana a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi.

Ocekavané vystupy

Navazovat kontakt s dosp&lym.
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e Spolupracovat s ostatnimi.
¢ Odmitnout komunikaci, kterd je ditéti neptijemna.

Konkretizované vystupy
e Obracet se na dospélého o pomoc, radu, atd.

S A4

e Spolupracovat pii hrach a aktivitach nejriznéj$iho zaméfeni, byt ostatnim partnerem.

e Neptijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout.

Vzdélavaci nabidka
e Samostatny slovni projev.

e Resdeni problému pomoci konkrétnich pomiicek.

e Literarni ¢innosti-pfednes basné a porozuméni jejimu obsahu, naslouchat a poznavat
vlastnosti postav ptibehi s détskym hrdinou, porovnani se svym vlastnim.

e Dramatické ¢innosti- hrani ptibehu ¢i pohadky s manasky a loutkami.

e Upeviiovat rodinné vztahy, pocit bezpeci a jistoty.

e Umét splnit uloZeny drobny tkol.

e (Cinnosti umoZznujici samostatné vystupovani a obhajovani vlastniho nazoru.

e Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a samostatnému feSeni konkrétnich
poznavacich situaci.

e Jednani, které dité pocituje jako kiivdu a vnima jako nasili.

e Stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi.

e Piilis ochranarské ¢i ptilis nev§imavé prostiedi.

Dité a spole¢nost

Dil¢i vzdélavaci cile
e Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dité Zije.
e Rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu.
Ocekavané vystupy
e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky.
e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych

vytvarnych dovednosti a technik.

Konkretizované vystupy
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V kulturnich mistech respektovat dohodnutd pravidla a nerusSit ostatni pfi vnimani
uméni.

Vsimat si kulturnich pamatek kolem sebe.

Vyjadiit a hodnotit prozitky (co se libilo a co ne, pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,

prekvapivé).

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur

(vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast déti na
kulturnich

akcich, navstévy vystav).

Vytvarné Cinnosti-prace s papirem (stfihani, tvarovani, nalepovani), kresba domu,
silnic,dopravnich znacek, zpracovavani vétSiho kusu modelovaci hmoty pomoci
ruznych technik, konstruovani vesnice a mésta ze stavebnic 1 s detaily, grafické cviky,
vyuzivat estetické citéni.

Umét splnit ulozeny drobny ukol.

Setkdvani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
maretfskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
piedskolni dite.

Cinnosti umoziiujici samostatné vystupovani a obhajovani vlastniho nazoru.

Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a samostatnému feSeni konkrétnich
poznavacich situaci.
Jednani, které dité pocituje jako kfivdu a vnima jako nésili.

Prilis ochranatské ¢i ptilis nevSimavé prostiedi.

7213
——

Potlacovani autonomniho chovani ditéte v z4djmu zkratkovitého dosazeni vn¢j

discipliny a poslusnosti.

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvafeni pozitivniho

vztahu k nému.
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e Osvojeni si poznatkl o bezpe¢ném prostiedi.

Ocekavané vystupy
¢ Orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi.
e Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

Konkretizované vystupy
e Orientovat se ve Skolnim prostfedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v

blizkosti MS nachazi).
e Chépat zakladni pravidla chovani pro chodce.

e Zajimat se, co se v okoli déje v§imat si déni zmén ve svém okoli.

Vzdélavaci nabidka
e Reseni problému pomoci konkrétnich pomticek.

e Vychazky do okoli-sledovani mista bydlisteé, dopravy.

e Umét splnit uloZeny drobny tkol.

e Piirozené pozorovani prostiedi a zivota v ném, upozornit na potifebu ochrany.
e Aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci.

e Hry a aktivity na téma dopravy.

e (CviCeni bezpecného chovani v dopravnich situacich.

e Smysluplné Cinnosti prispivajici k péc¢i o ptirodu a okoli.

e (Cinnosti umoznujici samostatné vystupovani a obhajovani vlastniho nazoru.

e Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a samostatnému feSeni konkrétnich
poznavacich situaci.

e Stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi.

e Jednotvarnd a malo rozmanitd nabidka Cinnosti, malo podnétné, malo pestré a

obménované prostiedi, nebo prostiedi neprehledné.

Dité a kompetence

Kompetence k uceni
e Ma elementarni poznatky o svété lidi a mist, kde Ziji.

e Orientuje se v fadu a déni dopravy.

Kompetence k feSeni problému
e V3ima si déni i problémil v bezprostiednim okoli.
e Resi problémy, na které stagi.
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e Hleda rtizné moznosti a varianty.

Komunikativni kompetence
e V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu.

e Pribézné rozsituje slovni zasobu a pouziva ji k dokonalejsi komunikaci s okolim.
Socialni a interpersonalni kompetence

e Napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve

svém okoli.

e Ptisetkani s neznamymi lidmi se chova obezietné.
Cinnostni a ob¢anské kompetence

e Zajima se o druhé 10 to, co se kolem dé&je.

e Ma4 zakladni pfedstavu o dodrzovani bezpecnostniho chovani na ulici.

e Dba na bezpeci své i druhych, chova se odpovédné.

5.5 Integrovany blok ¢. 5
TU, TU, TU, LETO UZ JE TU
Tematicka ¢ast: Nejsem sam
Podtémata:

e Moje maminka
e Jaarodina
e A to je ta krasna zemé, poznavame minulost

e Kvetouci jaro

Zaméry
e Déti se sezndmi s hlavnimi znaky mésta a vesnice, ¢im se od sebe 1i8i, jaky je zde
zpusob zivota.
e Pokusi se zapojit fantazii a predstavi si, kde by ony chtély bydlet a pro¢. Tyto
pfedstavy vytvarn€ ztvarni a také si svou piedstavu zdramatizuji. Poznaji naSe hlavni

mésto, jméno a sidlo prezidenta republiky.
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Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj a uzivani vSech smysli.

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Osvojeni si véku ptimefenych praktickych dovednosti.

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych funkci.

Ocekavané vystupy

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v riizném prostiedi.

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy.

Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci.

Zachazet s béznymi piredméty denni potfeby, hrackami, pomickami, nastroji a

materialy.

Konkretizované vystupy

Pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném piirodnim terénu (napft. v lese, na
sn¢hu, v pisku).

Ptizptisobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynti.

Doprovazet pohyb zpévem (napt. pii pohybovych hrach pti chiizi, pti rytmickych
¢innostech).

Kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty z ptirodnich i
umélych materiald.

Zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi ndstroji (napft. trianglem,
bubinkem, chfestidly).

Chovat se pfiméfené a bezpecné ve znamém prostiedi(napt.ve Skolnim prosttedi, na
htisti, na vefejnosti, v ptirode).

Veédét jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v ptipadé potieby

obrétit o pomoc, koho pfivolat).

Vzdélavaci nabidka

Lokomo¢ni pohybové €innosti (chize, b&éh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni

pohybové
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Rizika

Cinnosti (zmény poloh a pohybti téla na misté) a jiné Ginnosti (turistika, sezonni
¢innosti, mi¢ové hry apod.).

Manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomtickami, nastroji, nacinim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim.

Ptimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektii i jevii v okoli ditéte,
rozhovor o vysledkd pozorovani.

Konstruktivni a grafické ¢innosti.

Hudebni hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Upravy prostiedi apod.

Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Grazu, k prevenci nemoci.

Nedostatecny respekt k individudlnim pottebam déti (k potfebé pohybu, spanku,
odpocinku,

k potieb¢ soukromi).

Omezovani spontannich pohybovych aktivit.

Nepravidelnd, malo rozmanita ¢i jednostrannad nabidka pohybovych ¢innosti.
Nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti.

Nedostatecné vyuzivani vybaveni pro ¢innosti.

Dité a jeho psychika

Diléi vzdélavaci cile

Rozvoj komunikativnich dovednosti.(verbalnich 1 neverbalnich)a kultivovaného
projevu.

Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)
Vytvéfeni zdkladl pro praci s informacemi.

Ziskani schopnosti zdmérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.

Ocekavané vystupy

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodné

zformulovanych vétach.
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Vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych).
Vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni.

Premyslet, uvazovat a své myslenky i ivahy vyjadrit.

Konkretizované vystupy

Spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z medii.
Vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zietelné, gramaticky spravné, v
pfiméfeném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu.

Pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadiit mySlenku, nipad, minéni, popsat situaci,
udalost, vyjadrtit svoje pocity, proZitky.

Dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu- fecovou kazen (napf.
dokézat naslouchat druhym, vyckat az druhy dokonc¢i myslenku, sledovat fe¢nika 1
obsah, dokdzat zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné¢ odpovédet na otazku,
umét komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySené.

Poznat a vyhledat slova protikladné¢ho vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejné znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

Rozkladat slova na slabiky.

Tvotivé vyuzivat piirodni a ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materidly, pozndvat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret razné

plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné u¢inky suchych a vlhkych

podkladu, aj.)

Vzdélavaci nabidka

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry.

Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo.

ProhliZeni a ,,¢teni knizek*.

Hry a ¢innosti zaméfené k pozndvani a rozliSovani zvuk, uzivani gest.

Néamétové hry a Cinnosti.

Hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roving.

Spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibehtli, vypravéni podle skuteCnosti i podle obrazového materidlu, podle fantazie,
sd€lovani slySeného druhym apod.)

Ptednes, recitace zpév.

93



Rizika
e Vytvafeni komunikativnich zébran (necitlivé donucovani k hovoru, nerespektovani
détského ostychu vedouci k uzkosti a strachu ditéte.)
e Omezeny piistup ke knizkam.
e Spatny jazykovy vzor.
e Nedostatek prilezitosti k poznadvacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti.
e Malo nazornosti i prostoru pro rozvoj fantazie.

e Nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu ¢i usili.

Dité a ten druhy

Dilé¢i vzdélavaci cile
e Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

e Vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlnich citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti atd.).

e Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matetské
Skole, v détské herni skupiné apod.).

e Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Ocekavané vystupy

e Spolupracovat s ostatnimi.

e Navazovat kontakty s dospélym.

e Respektovat potieby jin¢ho ditéte.

e Chapat, Ze vSichni lidé(déti) maji stejnou hodnotu,pfestoze je kazdy jiny, ze

osobni,resp. osobnostni odli$nosti jsou pifirozené.

Konkretizované vystupy
e Obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

e Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vazngjSich problému (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

e Vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet
a obohacovat.

e Vyuzivat neverbalni komunikaci (Usmév, gesta, fe€ téla, apod.)

e Chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a Ze

je to pfirozené..
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Branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit

se posmivani, ohradit se proti tomu).

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Spolecenské hry, spolecenské aktivity nejriznéjsiho zaméteni.

Aktivity podporujici sblizovani déti.

Hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se déti u¢i prijimat a respektovat druhého.
Cinnosti zamé&fené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije-rodina, rodina
ve sveéte zvirat,prostiedi.

Socialni a interaktivni hry, hrani roli,dramatické ¢innosti,hudebni a hudebné pohybové
hry,vytvarné hry a etudy.

Cetba, vypravéni a poslech piib&hi.

Manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostiedky (citovymi prostfedky, chvalenim bez
opodstatnéni).

Nejednoznaéné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému.

Nedodrzovani piijatych pravidel.

Spatny vzor.

Nedostatecny respekt k vzajemnym sympatiim déti a mald podpora détského
pratelstvi.

Nedostatecna pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem.

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile

Vytvoteni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kultuie a
uméni, rozvoj dovednosti umozinujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.
Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité zije.

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi(spolupracovat,spolupodilet se ),
ptindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢€, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a

piijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

95



Ocekavané vystupy

Uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat
spolecensky nezaddouci chovani.

Vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni...

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky.

Konkretizované vystupy

DodrzZzovat spole¢né dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souZziti v matetrské
Skole a na vetejnosti.

Chéapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, hrat
spravedlive,

Projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradim 1 dospélym,vazit si jejich
prace 1 usili.

Pozorné poslouchat a sledovat se zajmem uméleckou produkci (napf. literarni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni).

Vyjadiit a zhodnotit prozitky ( co se mi libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo
zajimavé, prekvapivé, podnétné apod.)

V§imat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zamek, zajimava stavba atd.)

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani.

Ptipravy a realizace spole¢enskych zabav a slavnosti.

Tvirci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, pohybové, apod.
podnécujici

tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu.

Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu,

navstéva kulturnich a uméleckych mist a akei zajimavych pro déti.

Aktivity  pfiblizujici  pravidla  vzdjemného styku (zdvofilost,ohleduplnost,
tolerance,spoluprace) a mravni hodnoty ( dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,

otevienost apod.)

Nedostatek estetickych a etickych podnéti a pfileZitosti k jejich kultivovanému

prozivani a vyjadfeni.
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Ptitomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnéta.
Nevhodny mravni vzor okoli, v€etné nevhodnych vzort v médiich.

Ptili§ mnoho nefunkénich pravidel ve skuping, déti se nepodileji na jejich vytvareni.

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti pottebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pted jeho nebezpecnymi vlivy.

Pochopeni, Ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit.

Vytvoteni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,

lidmi,spole¢nosti, planetou Zemi.

Ocekavané vystupy

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi.

Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat.

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (ptfirody i spolecnosti) pro cloveéka,
uvédomovat si, ze zplisobem, jakym se dité¢ 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi.

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi.

Konkretizované vystupy

Mit poznatky z nejriiznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho,s ¢im se v
praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proZivd, co mu bylo zprostfedkovano c¢i
vysvétleno(napt. poznatky pfirodé Zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a d&jich, o lidech
a jejich zivoté, o kultufe ¢i technice)

Uvédomovat si, Ze jak svét ptirody, tak i svét lidi je na riznych ¢astech nasi planety

riznorody a pestry a ne vzdy Stastny.
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Mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napt.o kolobehu vody,stfidani dennich i
ro¢nich obdobi a jejich pricinach, n€kterych planetach).

Znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rizné nastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou) i
neovlivnitelné-vitr, dést, zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohrozovat zdravé
zivotni prostiedi.

Vsimat si nepotadku a Skod, dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat
drobné uklidové préace, nakladat vhodnym zptisobem s odpady chéapat vyznam tiidéni
odpadu, chranit ptirodu v okoli Zivé tvory apod.

Byt citlivy k pirod.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Praktické cinnosti, na jejichz zakladé se dit¢ seznamuje s rlznymi piirodnimi 1
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziska zkuSenosti
s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi surovinami)
Hry a aktivity na urcita témata, prakticky nacvik bezpecného chovani v nekterych
situacich, které mohou nastat.

Poznavéni prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirod¢ (ptiroda ziva i
neziva, prirodni jevy a d¢je, rostliny, zivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro¢ni obdobi).

Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani). Pozorovani Zivotnich podminek a stavu zivotniho
prostiedi.

Ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry).

SmyslupIné Cinnosti prispivajici k pé¢i o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské cinnosti, Cinnosti zaméfené k péci o Skolni

prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli..

Nedostatek ptilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu.
Pievaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

Nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu matetské Skoly.

Spatny ptiklad dospélych (neekologické postoje, lhostejnost k problémim kolem
sebe,.

Nedostatek pozornosti prevenci vlivll prostiedi, které mohou byt pro déti nezdravé a

nebezpecné.
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Dité a kompetence:
Kompetence k uceni
e Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménéch, orientuje se v prostiedi ve kterém Zzije.
e UCi se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zdmérne
si zapamatuje, pii zadané praci dokonéi, co zapocalo, dovede postupovat podle

instrukci a pokyn, je schopno dobrat se vysledkd.

Kompetence k feSeni problémi
e RozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni, a feSeni ktera funkéni nejsou.

Komunikativni kompetence
e Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie apod.)
Socialni a personalni kompetence
e Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti, dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a ptizplisobi se jim.
e (Cinnosti a obcanské kompetence
e Vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném

podili a ze je mize ovlivnit.

Tématicka cast: Co prinese léto

Podtémata

e Na louce a u rybnika
e Hurd do ZOO

e Té&Sime se na prazdniny

Zaméry
e D¢ti budou rozliSovat hlavni znaky letniho obdobi a porovnavat je s ostatnimi ro¢nimi
dobami.

e Popovidaji si o tom, jaké je v 1ét&€ pocasi, jak se v 1ét¢ oblékame, budou pozorovat

zmény Vv piirode.
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e Na vychazkach si budou v§imat ovoce a zeleniny na zahradkach a plodu, které rostou
v lese. Déti se sezndmi s letnimi kvétinami a pokusi se poznat néktery hmyz.

e V tomto bloku se déti také seznami s zivotem exotickych zvifat v pralese a v mofi.
Osvoji si poznatky o tom kde ziji v jakém prostiedi, kde je mizou spatfit, ¢im se zivi.
Nauci se je pojmenovat. Budou napodobovat pohyby a zvuky zvitat. Déti se pokusi
zvitatka vytvarné ztvarnit. Osvoji poznatky o tom, jak zviratkim pomahame, ze jim

neublizujeme, budeme s nimi fesit jejich problémy.

Dité a jeho télo

Dil¢i vzdélavaci cile
e Rozvoj pohybovych schopnosti.

e Rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti.
Ocekavané vystupy

e Zvladnout zékladni pohybové dovednosti

e Koordinovat lokomoci a dalsi pohyby téla.

e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Konkretizované vystupy
e Vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu.

e Hazet a chytat miC, uzivat rtizné nacini, naradi.

e Pohybovat se bezpecné ve skupin¢ déti.

e Pohybovat se koordinované a jisté, a to 1 v rizném piirodnim terénu.

e Doprovazet pohyb zpévem (pfi pohybovych hrach, pfi chiizi, pfi rytmickych

¢innostech).

Vzdélavaci nabidka
e Zdravotné¢ zaméfené cinnosti-vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,

relaxacni cviceni.

e Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomtickami, nastroji, na€inim,
materialem.

e PrileZitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navykai.

e Lokomo¢ni pohybové ¢innosti a jiné ¢innosti-turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry.

e Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

100



e Spontanni hry.
Rizika
e Nedostatecné pripravené prostiedi, vybaveni nacinim, nafadim, nedostate¢né
vyuzivani vybaveni a dal§ich moznosti.
e Nevhodné prostory pro pohybové c¢innosti a nevhodnid organizace z hlediska
bezpec¢nosti déti.

e (Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti.

Dité a jeho psychika

Dilé¢i vzdélavaci cile
e Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

e Osvojeni si elementarnich poznatka o znakovych systémech.
e Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a city pln€ prozivat.
Ocekavané vystupy
e Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci.
e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli.
e Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
dle potieby je uzivat.
e Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni

chovani.

Konkretizované vystupy
e Vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zieteln€, gramaticky spravné, v

piiméfeném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu.

e Zaregistrovat zmény ve svém okoli (ve tfidé, na kamaradovi, na obrazku, venku).

e Rozpoznat geometrické tvary- ¢tverec, kruh trojihelnik, obdélnik.

e Rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly-velky, menSi-vétsi,
nejmensi-nejvetsi, dlouhy-kratky, vysoky-nizky, stejny).

e Umét to, co proziva, vyjadrit slovné, vytvarné, pohybove, mimikou (zazitky jednotlivé
¢i v Casové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrdzky, pomoci
hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci).

e Projevovat se citlivé k zivym bytostem, pifirod¢ 1 vécem, pomadhat druhym

(kamaréddiim, mladSim, slab$im).
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Vzdélavaci nabidka

Rizika

Artikula¢ni a dechové cviceni, gymnastika mluvidel.

Aktivni pouzivani vSech druht slov a gramaticky spravng.

Hry a Cinnosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuku, tont, hlasky na zacatku a
konci slova.

Literarni ¢innosti- rozliSit poezii a proézu, rozbor bajek.

Dramatizace pohadky, basné, pisné prostiednictvim loutek.

Hudebni ¢innosti- samostatné zazpivat nékolik pisni a fikadlovych melodii, hudebni
hadanky, reagovat na dirigentské heslo, poznavani hudebnich nastroji v poslechové
skladbé.

Vytvarné Cinnosti- prace s papirem (stfihani, vystfihovani, mackani, ptrekladdani,
skladani), kresleni na dané téma vice technikami, grafické cviky (koordinace oko-
ruka, napodobit fiktivni pismo), pii malovani volit charakteristické barvy pro
jednotlivosti 1 situace, vytvarné zpracovani podobnosti mezi pfirodnim materialem a
skute¢nym predmétem, samostatné vytvaieni slozitéjSich architektonickych celkt.
Cinnosti zaméfené k seznamovani se s elementdrnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou- ¢iselna fada, pocet objektt (1 ubyl nebo ptibyl), rozkladat
soubor 2-6 predméti.

Cviceni v projevovani citi (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani

(zvlasté emoci zépornych).

Nevhodné vzory a modely chovani dospélych v prostiedi matei'ské Skoly.
Nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti pfedchazejicich ¢teni a psani.

Nedostatek prilezitosti k poznavacim ¢innostem zalozenym na vlastni zkusenostech.

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile

Osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Ocekavané vystupy

Pfirozen¢ a bez zadbran komunikovat s druhym ditétem.

Spolupracovat s ostatnimi.
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Chépat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, ze

osobnostni odliSnosti jsou pfirozené.

Konkretizované vystupy

Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problému (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému).

Chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat.

Spolupracovat pti hrach a aktivitach nejriiznéjSiho zaméfeni, byt ostatnim partnerem.
Chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a ze
je to ptirozené.

Uveédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pfatelstvi, vztahy mezi pohlavimi, Ucta

ke stafi).

Respektovat rozdilné schopnosti.

Vzdélavaci nabidka

Rizika

Bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s
dospélym.

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté¢ rozd¢lit se s nim,
pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyiesit vzajemny spor.

Aktivity podporujici sblizovani déti.

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi pohlavimi, ucta ke stari).

Hry, pfirozené 1 modelové situace, pii nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého.

Nedostatek pozitivnich ptikladii a vzori prosocialniho chovani, mélo vstiicné postoje
dospélych k ditéti i k sobé navzajem.

Nedostatecné psychosocidlné ,,bezpecné* prostiedi.

Nedostatecny respekt k vzdjemnym sympatiim déti a mald podpora détskych

pratelstvi.

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti.
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e Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi- spolupracovat, spolupodilet se,
prindlezet k tomuto spoleCenstvi a vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi.

Ocekavané vystupy

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty jinych narodd, hodnotit svoje zazitky.

e Pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle které je tfeba se chovat.

e Uplatnovat navyky v zékladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
1s détmi.

Konkretizované vystupy

e Pozorné poslouchat a sledovat se ziymem uméleckou reprodukci (literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni).

e Orientovat se v rolich a pravidlech riznych spolecenskych skupin a umét jim
ptizplsobit své chovani.

e Umét ve styku s ostatnimi pozdravit, poprosit, pozadat, pod¢kovat, rozloucit se,

vyslechnout sdé€leni, stfidat se v komunikaci.

Vzdélavaci nabidka
e Aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost

kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, vyuzivani prilezitosti seznamujici dité
piirozenym zpusobem s rtznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostiedi).

e Riznorodé¢ a spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty) umoznujici détem se spolupodilet na jejich prab&hu
1 vysledcich.

e Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvotilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprice) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, upiimnost,
otevienost).

Rizika

e Ironizovani a znevazovani usili ditcte.

e Nevhodny mravni vzor okoli.

e Nevsimavost k nevhodné komunikaci a jedndni mezi détmi, ptehliZeni nezddouciho

chovani déti, schematické feSeni konfliktl bez zjistovani pti€in jejich vzniku.
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Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Vytvateni elementarniho povédomi o Sir§im piirodnim, kulturnim prostiedi o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.
Poznavani jinych kultur.

Vytvoteni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s ptirodou, lidmi, spole¢nosti.

Ocekavané vystupy

Mit povédomi o SirSim spolecenském, vé€cném, pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte.

Vnimat, ze svét ma sviij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny.

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

Konkretizované vystupy

Mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v
praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano c¢i
vysvétleno.

Mit poznatky o existenci jinych zemi, ndrodd a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych narodu-ptirodni podminky, obleCeni, zvyky, strava, stavby, kde co roste,
nebo se pestuje, Ziji zvirata).

Zajimat se, co se v okoli d¢je, vSimat si déni zmén ve svém okoli, promény

komentovat, piizptisobovat obleceni- rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani.

Vzdélavaci nabidka

Préace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii.

Ptirozené 1 zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v ptirodé€ (ro¢ni obdobi, rostliny, pocasi).

Kognitivni ¢innosti.

Pozorovéni Zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, pozndvani ekosystémull
(louka).

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se

chranit.
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Rizika
e Nedostatek ptilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu.
e Uzavienost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu vic¢i existujicim problémim a

aktualnimu déni.

Dité a kompetence:

Kompetence k uceni
e Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury a ptirody, ktery dité obklopuje, o jeho

rozmanitostech a proménach.
e Chce porozumét vécem, jeviim a déjum, které kolem sebe vidi.

e Poznava, ze se miize mnohému naucit.

Kompetence k FeSeni problému
e Zptesiiuje si pocetni piedstavy, uziva cCiselnych a matematickych pojmi, vnima

elementarni matematické souvislosti.

Komunikativni kompetence
e Ovlada tec, slovné reaguje a vede smysluplny dialog.

e Vi, ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoieny

elementarni ptedpoklady k uceni se cizimu jazyku.
Socialni a interpersonalni kompetence

e Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla
a prizptsobi se jim.

e Piispole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje.

e Cinnostni a ob&anské kompetence

e Spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a

chépe potiebu je zachovavat. Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije.
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6. Evaulace

Metody a techniky evaluace

Sledujeme:
e vztah ucitele k ditéti
e vztah ucitele k dané tiidé - kolektivu
e sebehodnoceni uditele
e vztah k rodi¢lim - dotazniky
o vztah k feditelce - na Grovni celé MS, zavéry

e vztah k zaméstnanctim a provozu MS - tym i jednotlivé

Vyuzivame formy a metody:
e dotazniky

e cvaluacni diagnostické listy - vyhodnocujeme, zamySlime se dle stanovenych

hodnoticich kritérii
e vyuzivame formy diskuse, rozhovor, pozorovani, analyzy
Kdy evaluujeme, hodnotime:
e operativné, dle potieby

e planované - stav tfidy, individudlni poznatky a potfeby déti a dospélych v €asovych

usecich

e zpétné - vyhodnocenim dosazenych cili a pozadavki za obdobi

Kritéria pro kontrolu a zpétnou vazbu
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Déti:
e denné slovné i pisemné — podle potieb pedagogt,
e zaznamové listy — pribézné

¢ po ukonceni tematického bloku, konec skolniho roku za celou tfidu pisemné Groven
ttidy, vyjimecnost, individuality, piipadné odklady, zajmové ¢innosti, ucast na akcich

a ostatni aktivity problémové déti, integrace, klady — zapory, ndvrhy
Ucitelka:
e Kk détem - zaznamy, poznamky, rozbory
e Kk rodi¢ovské vefejnosti — diskuse, rozhovory, dialog
e sama sob¢ - forma dotaznik
Vngéjsi evaluace
1. Evaluace spoluprace s rodici

* Denn¢ — piimé rozhovory

* PriibéZzné na nasténkach (podekovani za pomoc, radu, dar...)

* Formou spolec¢ného hodnoceni na rodi¢ovskych schiizkach v zavéru roku

* Podporovat a rozvijet pratelské vztahy navzajem (dité, ucitelka, rodice)

2. Evaluace spolupréce s vefejnosti a vefejnymi institucemi

* Pribézné¢ — pod€kovani za pomoc pii zajiSténi akci, pomoc pifi béZném provozu

(drzba)

* Po kazdé¢ akci — vyhodnoceni ucasti vefejnosti
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